in: Bea Lundt / Michael Salewski (Hg.):
Frauen in Europa. Mythos und Realitat

(Dokumente und Schriften der Europdischen Akademie Otzenhausen 129),

Mdinster 2005.
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Ein rechtes Kernweib
Die ‘starke Frau’ der Wikingerzeit als
historiographischer Mythos

Von Jan Riidiger -
1L
Sie war eine auBex"gewéhhlich gute Erscheinung und sehr tiichtig. Sie war
so geschickt mit den Hinden, dafl es wenige Frauen gab, die sie {ibertra-
fen. Yhr Charakter war gepriigt von Hirte und Trotzigkeit, sie konnte sich

aber auch hochherzig zeigen, wo es darauf ankam.'

’;Diéses Januskopfportrait einer Frau wiirde uns in jedem Text aus dem 13. Jahr-

hundert iiberraschen und auch ein wenig verstdren — aufler in einem Text des

Genres, aus dem es tatséchlich stammt: der nordischen Sagaliteratur. Gehen wir,
Offentlichkeit wie¢ Fachpublikum, bei der' Lektiire mittelalterlicher Narrativik
doch gemeinhin davon aus, immer denselben Frauentypen zu begegnen: dem
schiichternen, liebreizenden Friulein, der mit strenger Hand im Schatten - ihres

‘Herrn und Gatten waltenden Burghertin, der hart arbeitenden, herumgestobenen

Biuerin oder Magd, der Nonne (weise und/oder verbittert), eventuell einer kith-
nen Heldin, fiic die der Weg auf den Scheiterhaufen schon vorgezeichnet ist;
schlieBlich im Spitmittelalter auch- noch - einmal der gut hauswirtschaftenden
Biirgerin als Partnerin ihres Mannes beim Geldwigen. Keine von ihnen kommt
anscheinend ohne éin ménnliches Komplement aus, keine von ihnen funktioniert

- in einem Narrativ, wie wir es lesen, ohne den entsprechenden minnenden Sénger,

michtigen Ritter, finsteren Inquisitor, rechnenden Kaufmann. (Eine Ausnahme
stellt allenfalls die Nonné dar; wahrscheinlich reagiert das Publikum des 20. und
21. Jahrhunderts, das menschliche Verhiltisse allein in Begriffen des Sexus zu
denken gewohnt ist, auch darum so gereizt- auf religiose Lebensentwiirfe, im

" Miitelalter oder in anderen Anderldndern.) Eine Frauenfigur wie die im eingangs
- angefiilirten Zitat' geschilderte pafit in keines der géingigen Schemata der moder-
nen Wahrehmung mittelalterlicher Texte, und tatséichlich wird man in den

meisten Texten ein solches Amalgam aus Schonheit, Geschick, Kiihnheit, Hirte

_ und Edelmut auch nicht ﬁnden'—jcdenfallé nicht bei einer Prau.

Alleln im europiischen Norden sind wir bereit, eine solche mittelalterliche
Frauenfigur als ‘authentisch’, das heifit als mit unseren Elwartungen und Voran-

! Rolf Heller (iibs.): Die Erzahlung vom weisen Ni)al In: Iskindersagas. Leipzig 1982, Bd.2, S. 201.

~ — Brennu-Njdls saga, c. 95, Edition in der Reihe Istenzk fornrit (im folgenden: {F) 12, S. 238f.: Hon

var skirungr mikill ok kvenna fridust symun. Hon var svd hdg, at fdr konur vdru, per er hagari vdru.
Hon var allra kvenna.grimmust ok skaphérdust ok drengr mikill, par sem vel skyldi vera. — Aus
typographischen Griinden muf hier wie im folgenden das bei altnordischen Editionen gebriuchliche

.Zeichen fiir den u-Umlaut des a (0 caudata) wie im Neuislindischen als ¢ wiedergegeben werden.
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nahmen vereinbar zu akze
ergtens, dafl die volkssprachliche Narrativi

, die Gem_ahlin Higars des
alle mit Eigenschaften
18 der um das Jahr 1000

Zu diesen Merkwiirdigkeiten gehort auch,
Burgfiiulein, der Nonne und der Hexe — im
und das.geschichtswissenschaftliche Bild im
Wgnn l_uer vo_m‘,.,Mythos“ der wikingerzeitlichen Frau die Rede ist, soll dies al
kemestalls mit einem Unterton der Denigration (der-,,Mythos* im ,Ge vens’ ts S
yvahren, Erzidhlung) zu verstehen sein.? Insofern als Tt cine

wahfe Ggschichte sein kann, erzihlen die populiren und die gelehrten Bericht

WO nicht die, so doch eine vollstindige Wabrheit®, namlich die sinnvoll i 'he
wcsen?ll'c_h falsi.ﬁzierbare heutige Wahrheit. Fin »Mythos® ist die ’starkz’ I?IC t
der Wﬂq‘ngerzelt. eher deshalb, weil sie iiber sich selbst — als antiquarisches I;i;é

tum ~ hinausweisende Bedeutungen generiert: weil der - Sinn*“ darin, ihr é :
sclnchte'zu erzihlen, ein moderner ist. Dies unterscheidet”sie von der ’Fraue t -
des serbischen oder des kabylischen Mittelalters und gilt, auch weit je'nsei‘tse (‘i)::il

daB} ~ wiederum im Gegensatz zum -
Falle der Wikingerfrau das populire
groflen und ganzén iibereinstimmen.

u:Mythos und historischer Forschung als Formen geschichtlicher Erzihlung vgl. erhellend Michael

Borgolte: Historie und Mythos, in: Mari K S Kronun i T -
und Mythos. Maing 2000,){; Toude ario Kramp (Hg.): Kzonun.gen. Konige in Aacheni — Geschichte

3 ) 1 "‘ . 4 ) . .

S[Xlgcll'uﬁ“;;‘z‘:*;‘;als‘mp-O C;lltl(;"fgglszd History in Medieval Iceland. An Anthropological Analysis of
ange. Lxiorn > 8. 7,1 claim that my story. tells the truth: o

whole truth, then it is at least one whole truth, about the early hist)(/)ry of[c(eilarrtldt }: And i this s not the o

;‘De_:(r% auﬂsl’ﬁrungszeitliche Topos vom freien Nord- und dem geknechteten
12311 ;:u;::l([j izuc I:r?;:ne I://gvim?ll:lcgl; rl\;ll(l)g:zstquieu, De ‘l "Esprit z’ies Lois 16,11 und 17,5), als dessen
ebendiese *mythische’ Friihzeit berufenden s‘;?:ngi‘:lr:\?iSl:h(;ianglnda?glfil:rl; ;:i;(:linflgi;'i-;?eﬁx:h;? ?je” o
1 a 'histoire de Dannemarc von Paul—H'enri I(\z/;a‘l/l(:a[:”
zur; Vorgeschichte; eine englische Fassung erschien
»Die Vilker des Nordens... betrachteten das andere
denn um ihnen gleich und Gefihrten zu sein®; vgl, .

Stideuropa (Voltaires ,,La -

(1755, es folgte etwas spiiter ein zweiter Band
1770) heiBt es zu den skandinavischen Frauen:
Geschlecht weniger als, geschaffen fiir itre Lust,

Geschichte iiberhaupt eine
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Allerdings miissen in,folgender, prim dr der wissenschaftlichen Fort- und Um-

* schreibung dieses Mythos gewidmeter Abhandlung weite Felder unbeachtet blei-

ben, namentlich die Produktion und Konsumtion populirer Vorstellungen und

. unter ihnen die gewil3 notorischste, die volkische ‘nordische Frau’. Der Gebrauch

der skandinavischen Friihgeschichte in Deutschtumsideologien nationalsozialisti-
schei und anderer Prigung’ (die damit demn Umstand abzuhelfen suchten, daf die °

- Lander, die seit dem 19. Jalirthundert von ,,Deutschland® reklamiert werden, keine

autochthone volkssprachliche Literatur produziert haben) hat dazu gefiihrt, daf

.die deutschen Nachkriegsgesellschaften lange Zeit dem Nordisch-Mittelalterli-

chen geradezu amnetisch gegeniiberstanden - ein ProzeB, der schon friih zu einer

“dringend nétigen wissenschaftlichen Erniichterung, aber eben auch zum Ver-

schwinden einer Forschungslandschaft fiihrte, deren Reste jetzt im Zuge der all-
gemeinen Monokulturisierung der Wissenschaft erneut unter Druck geraten sind,
withrend die altnordischen Studien in Skandinavien und den angloamerikanischen
Lindern lebendig und teilweise im Aufschwung begriffen sind.® Darum verfolgt
dieser Aufsatz ein doppeltes Anliegen: Er will eine Forschungsgeschichte poin-

Jenny Jochens: Old Norse Sources on Women, in: Joel T. Rosenthal (ed.): Medieval Women and the
Sources of Médieval History. Athens (Ga.) 1990, 155-188, S. 171. — Zum ‘Mythos’ der
skandinavischen Frithzeit in Skandinavien im 19. und 20. Jahrhundert vgl. Jgrgen Haavardsholm: ‘Da
guder-var guder og helte var helte’. Myter om vikingtiden i Norden pa 1800-tallet, in: Karl Erik Haug
/ Brit Mzhlum (red.): Myter og humaniora. Oslo 1998, 123-170; Else Roesdahl: 'Vikingerne_‘i dansk.
kultur, in: Fortid og Nutid 1994, 138-172. Nach einer im Verbandsblatt der Dinischlehrer
verffentlichten. Untersuchung der Examenslektiire in dinischen Schulen (Insel Seeland) fiir 1997
nahmen Islindersagas die Ringe 3 und 4 der hiufigst gelesenen Werke in der studienvorbereitenden
Oberstufe ein; fiir die berufsbildende Oberstufe belegten - Sagas die Ringe 4 und 7
[www.da.gymfag.dk, letzter Zugriff: 12. Juli 2004]. Den absoluten Zahlen der Untersuchung zufolge

- hat vermutlich jeder zweite bis dritte um 1980 geborene dinische Oberstufenschiiler eine Saga als

Examensstoff durchgenommen.

* Vgl. aus nordistischer Perspektive Klaus von See: Barbar-Germane—Arier. Die Suche nach der
Identitdt der Deutschen. Heidelberg 1994, sowie Heiko Steuer (Hg.): Eine hervorragend nationale
Wissenschaft. Deutsche Préhistoriker zwischen 1900 und 1995 (Erginzungsbinde zum Reallexikon
der germanischen’ Altertumskunde, 29). Berlin-New York 2001; Heinrich Beck u. a, (Hg.): Zur Ge-
schichte der Gleichung , germanisch-dentsch”. Sprache und Namen, Geschichte und Institutionen.
(Erginzungsbinde zum Reallexikon der germanischen Altertumskunde, 34). Berlin-New York 2004,

mit weiteren Verweisen..

% Als neuere Orientierungeii zur Geschichte des nordischen Mittelalters zu nennen sind (ohne
skandinavischsprachige Werke): Knut Helle (ed.): The Cambridge History of Scandinavia I: Pre-
history 1o 1520. Cambridge 2003; Eric Cluistiansen: The Norsemen in the Viking Age. (The Peoples of
Europe.) Oxford 2002; Birgit Sawyer / Peter Sawyer: Die Welt der Wikinger. Berlin 2002; dies.:
“Medieval Scandinavia. From Conversion to Reformation, 1000-1500. Minneapolis 1993; Peter Sa-
wyer (Hg.): Die Wikinger, Geschichte und Kulturr eines Seefahrervolkes. Darmstadt 2000; Philip
Pulsiano / Kirsten Wolf (eds.): Medieval Scandinavia. An Encyclopedia. New Y ork—London 1993. Zu
Aspekten der Literatur: Heiko Uecker: Geschichte der altnordischen Literatur. Stuttgart 2004; Jénas
Kristjansson: Eddas und Sagas: die mittelalterliche Literatur Islands. Hamburg 1994; Carol Clover /
John Lindow (eds.): Old Norse-Icelandic Literature: A Critical Guide. New York 1985; Einar
Haugen: Die skandinavischen Sprachen. Hamburg 1984; Carol Clover: The Medieval Saga. Ithaca—
London 1982; Klaus von See: Skaldendichtung. Ziirich-Miinchen 1982, wieder in: Ders.: Eiropa und -
der Norden im Mittelalter. Heidelberg 1999, 193-274, ' . .
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;1ert“nachzeic}m‘e‘n und deutschsprachigen Lesern vermitteln, und er will Vor-
schlige zur kiinftigen Richtung dieser Geschichte zur Debatte stéllen.’

1L
° . - - . h )
Die Geschichte des historiographischen Mythos von der *starken Frau® des Nor-
dens sgtzt .schon vor tausend Jahren ein. Als Adam von Bremen um 1070 in sei-
ner Geschichte der hamburgischen Kirchenprovinz eine Beschreibung der nordi-

SCh?‘,Il Ex‘zqiézese bis an d.en Rand der Welt unternahm — und damit der Europage-
schichte die erste begriffliche Umschreibung von ‘Nordeuropa’ schenkte — wuBte"

er von den heidnischen Grenzen des Patriarchats des Nordens unter anderem zu
bgnchten, es gebe dort, wo das Wasser der Ostsee fast immer zu Eis erstarrt sei
ein ;Frauenland (terra feminarum), von schonen Kriegerinnen regiert und Vor;
elen@en, nur der Fortpflanzung halber gehaltenen ménnlichen Sklaven bevélkert;
kurz, das Reich der Amazonen. Niichterne quellenkritische Betrachtung LBt Ver:
1r.1uten, daBB Adam hier eine im Ostseeraum kursierende Geschichte verwendete
die letztlich auf einer nordgermanischen Fehldeutung der finnischen géographi:

schen Eigenbezeichnung Kainulaiset als Kvennaland, ,Frauenland* beruht.

Qieser philologische Zufall ist aber darum nicht minder bezeichnend fiir ein Fas-
zinosum, da_s weit mehr Minner als nur den bremischen Domherrn bewegt haben
muf und mit dem durch die Verlegung jener schrecklichen, beunruhigenden und
fesselnden Verkehrten Welt an den Zufiérsten geographischen Land nur unzurei-
chend umgegangen werden konnte. Die Amazonen sind sichtlich eine gelehrte

~ Zutat des Kirchenfunktiondrs, doch duch sie — oder jedenfalls ihre Lokalisierung |

- an der seingz_eit aktuellen frontier — wiederum kiinden von der Suggestionskraft
dleSf?s Faszmgsums. Als Adam-es in die nordische Kirchenprovinz verlegte (und
damit in gewisser Weise den Umgang mit diesen schrecklichen Frauen auf die
f\g.enda der hamburgischen Kirche setzte), war die konnotative Verbinidung von -
Kriegerfrauen und Barbaren aus dem Norden auch diesseits des. Amazonenmy-
thos bereits ein Jahitausend alt.” Im Grunde ist der Mythos von der ‘starken Fraill’
des no.rdeurop'ziischen Mittelalters also nur eine Ausprigung des kollektiven éu;
romediterranen Mythos von der ‘starken Frau’ gleich hinter der Grenze, und

— A . ) . ‘
Dieses doppelte Anliegen verfolgt das durch den Autor initiierte internationale wissenschaftliche -

Netzwerk ,,Das Europa des Nordens (11-~21. Jahrhundert® mit seiner Forschungs- und -

Vermittlungsarbeit, zu welcher vorliegender Aufsatz gerechnet werden kann.

8 Magi'stri Ac.I(um' Bremensis Gesta Hammaburgensis ecclesiaé pontificum IV, 19 u ‘a., ed. Bemhard
Schmexdler, in: Monumenta Germaniae Historica, Scriptores rerum Gérmaﬂi,carhm' ix;’um;m schSZ-
rium, Bd. 2 Hannover—Leipzig 1917; Werner Trillmich (iibs.): Quellen des 9. und 1 I .Ialzrhu)ulérts
r Gr:’sclu(:hte-de{r Hamburgischen Kirche und des Reiches. (Ausgewiihite Quellen .zur deutsch
Gésc.hxchle des Mittelalters, 11.) Darmstadt 72000, In der im altenglischen Orosius aus dem Urr(n:fe‘;ii1 :
Konig, Alfreds iibetlieferten Ostseebeschreibung des Wulfstan stelit entsprechend Megdaland

Die ch1 classici sm'd Plutarch, C. Marius 19,7 u. a. (iiber die Frauen der Kimbern und Teutonen)
_.un«l.’l‘,qcugs, Germam(f 8,1. Relevant fiir die nordische Verortung ist der Amazonen-Exkurs in den, :
. Getica: de's Jordanes mit der beriihmten rhetorischen Frage im Prooemium (9,58): de viris Gothorum

o sermo adsumpsus, cur in feminis tamdiu perseverat ?

U A ——
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Brunhild und Gudrun stehen in einer Reihe mit Semiramis, Penthesileia, Kleo-
" patra, Boadicea und Morgan le Fey.

Das mitte_lalterliche lateinchristliche Buropa hat sich entschlossen, an der teuto-
nisch-taciteischen Verortung des Mythos an der Nordgrenze festzuhalten. Ge-

_ fiheliche Frauen drohen den liminaren Helden gewiB auch in den anderen Welt-

richtungen zu begegnen: die keltischen- Landkdniginnen sind in der christlichen
Literatur Irlands auch im epischen Alltag allgegenwéirtigm, ihren maritimen und’
aquatischen - Schwestern begegnen die fatrenden Eremiten und Axtusritter mit

duBerster Vorsicht'!, und die Begegnung mit den Muslirs findet nicht nur in der .

literarischen Verarbeitung, sondern auch im Kriegsalltag vornehmlich in der

.Vei‘mittlung iiber die (und.das Leid der) Frau statt.”? Doch so gefahrvoll-und oft

tédlich diese Begegnungen fiir die minnlichen christlichen Helden auch sind, ist
die Frauenmacht am atlantischen und am mediterranen Rand doch immer eine,

it der man auf einer bestimmten Ebene umgehen kann. Die Sarazeninnen lassen

sich erbeuten und versklaven oder, wenn ste zu den ‘edlen Heidinnen’ zdhlen,
konvertieren und heiraten; mit den keltischen Gottkoniginnen kann der Held
Abmachungen eingehen, die ihn zur fruchtbaren Herrschaft bringen, und selbst
wenn sich der Feenhiigel hinter einem Artusritter einmal unwiderruflich schliebt,

" 5o findet sicher ein anderer den Weg, die Queste zu einem im Sinne-Camelots

guten Ende zu bringen. Nie wird die Ordnung, die manche die patriarchalische
und andere die ménnliche zu nennen pflegen, durch die Kounfrontation mit ibrer

Grenze von Grund auf. beriihrt. Wenn man will, kann man die unablissig imagi-
nierte und praktizierte Begegnung Lateineuropas mit den ‘starken Frauen’ hinter

det Grenze als eine letztlich stabilisierende kulturelle Praxis deuten; sicher ist, -

daB in ihr die Geschlechterordnung als ein stets zur Verhandlung stehendes, stets

1 Bywa in den *Abenteuvern der S6hne des Eochaid Muigmeddn’, ed. Whitley Stokes, in: Revue Celti-

que 24 (1903), 172-207; fir quellenbasierte Erérterungen einzelner mythischer Frauenfiguren vgl. -

Tomds O Mdille: Medb Chruachna, in: Zeitschrift fiir celtische Philologié 17 (1928), 129-146; W.
Ann Trindade: Irish Gormlaith as a Sovereignty Figure, in: Ftudes Celtiques-23 (1986), 143-156; fur
die historische Kontextualisierung vgl. Bart Jaski: Early Irish Kingship and Succession. Dublin 2000,
und fir eine einflufireiche ‘mythologische und mythengenererierende Lesart Jean Markale: Die’
keltische Frau. Mythos, Geschichte, soziale Stellung. Miinchen 1984 {frz. 1972}

%

1! Zur Tradition der Anderweltreisen, deren bekaniiteste Auspragung die Navigatio Sancti Brendaniist

" (und'zu der letztlich auch das Isolde- und das Avalon-Motiv zihlen), vgl. David N. Dumville: Echtrae

" and Immram, in: Erin 27 (1976), 73-94; zum Artuskreis vgl. Laurence Harf-Lancner; Les fées au

Moyen-Age. Genéve 1984; die relevanten Texte sind versammelt in Prudence Mary O'Hara Tobin
(ed.): Les lais anonymes des XII° et XIIT siccles. Genéve 1976; Alexandre Micha (tr.): Lais féeriques
des XIF et XII siécles. Paris 1992; vgl.J ean-Claude Payen: Les lais narratifs (Typologie des sources
du Moyen Age occidental, 13). Turnhout 1975. ’ ‘

2 74 den eindringlichsten Zeugnissen epischer Amplifikation® dieses Themas gehdren die Chanson

d’Antioche (ed. Suzanne Duparc-Quioc, Paris 1977-78) und ihre Echos in der Karlsepile (Prise
d’Orange, Aymeri de Narbonne u.a.), sowie die arabischen Chroniken iiber die christliche Eroberung
von Barbastro in Aragon 1064 (in Auswahliibersetzung in: Reinhart Dozy: Reclierches sur Uhistoire
et la linérature de I"Espagne pendant le Moyen Age. Paris-Leiden 1881, 11 335-353). Zum Thema in
fravengeschichtlictier Perspektive vgl. Jacqueline de Weever: Sheba’s Daughters. Whitening and

Demonising the Saracen Woman in Medieval French Epic. New York 1998.
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Eine Konigin war gesessen  fern iiber Meer.,

Ihresgleichen wuBte  man in der Welt nicht mehr

Sg:h(')'n war sie tibermiBig, gewaltig ihre Kraft: R

Sie schof mit starken Recken um ihre Minne hen Schaft.!*

Verbindung mit einer Frau von jenseits ein
kommt mit ihm und wird ganz

und gar diesweltlich — i .
konigin des Rolandslieds, ist d g sweltlich Bramimonde, die

. lanc as Modell. Gunther hingegen reist mit
:Sic;ls;]l‘n&x:] (I;/I;mélteré _zw!?!f (’fage iiber See gén Islande, stellt sich den diei Kampf
_ ( abt Siegined sie fiir ihn gewinnen) und fiihit B i im ins’
- rheinische Kernland; doch vil michel was ir kraft i 3 och _r¥lnl}lld o ins
e N.ibelungen v o Vi was ir kraft immex noch, wie die Burgunden _

Mauren-

Es ist gar nicht nétig,
"~ Brzihlstoffen zu rekurri
‘ 1(1a}10n der Frau vom Nordrand mit den ‘nordeuro
- -eigenen” Frauen festzustéllen. Dies ‘
merkungen iiber die nordische Liter

L : atur des Hochmittelalters zuriick, die sic]
+ allen anderen mittelalterlichen Ijt zuelick, die sich von

: eraturen dadurch -abhebt, daB in ihr ‘starke

’ ”13 Die Manifestationen dieser Haltung ziehen sich von der ‘Hetz

_ Aggresstven Ténen der politischen Debatten und Wahlk‘zim‘pfe hz

‘. der Frau’ in Ideologie und Praxis der rea
_Manxfe§taﬁonex_1 ideologiegeleiteten U

: ‘oder hinter der spanischen Front

- -romanhafter Form Alain Robbe-Grille
1988). )

gegen R(?sa Luxemburg bis zu den
ch- 1990 in bezug auf die ‘Stellung

.14 . S . . '
. :.'Nl_[f:l‘sltz—ll:’lsfﬂ;llleg,. 6. Aventiure, Stropl.xe 324, in der Ubertragung von Helmut ‘de Boor: Das
: :dér Ausg . led. xer_nen. 1959, S. 121. Die folgenden Originalstellen aus: Das Nibelun enll-'ed.N' }f
o e gabe von Karl Bartsch herausgegeben von Helmut de Boor, Wiesbader 2'1979ngGOf e

» dann bleibt er entweder dort, oder sie.

Siegfried .

- 16
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Frauen’ nicht nur hiufig, sondern regelmiifig und in allen denkbaren Ausprigun-
gen vorkommen: von der Gottin und Riesin iiber die Schildmaid (skjoldmer) und
die Walkiire bis hin zu den Koniginnen, Biiuerinnen und sogar unfreien Dienerin-
nen, die ob ihrer Kraft, Beherztheit und der Bereitschaft, beides einzusetzen, in
den skandinavischen Sprachen bei der modernen Neubildung ‘Sagafrau’ Pate
gestanden haben. Was bei Tacitus, bei Adam von Bremen, im Nibelungenlied mit
respektvollem Schauder als Fremdzuschreibung an den barbarischen Nordrand
verlegt ist und dort als ein seltsam zweideutiges Vexierbild fungiert, dessen

Anderweltlichkeit man sich ni¢ ganz sicher sein kann — das ist eigenartigerweise -

auch die Eigenzuschreibung dieses Nordrandes, Teil dessen, was er sich. selber
iiber sich selber erzihlt. Die “starken Frauen’ sind hier allerdings eben nicht mehs
am Rande der Welt lokalisiert, wohin zu reisen man unterlassen kdnnte (was
Siégfried. dem minnenden Burgundenkdnig ja auch nachdriicklich empfohlen
hatte), sondern sie leben ‘*hier’, mitten in dem Geschehen, das das heimische
Milieu mit Zeit und Bedeutung ausstattet. '

Auch im Norden ist die eine groBe — man méchte sagen archetypische — Frau-
engestalt jene, die sich im Nibelungenlied in der Kriemhildfigur manifestiert und
die in Skandinavien unter dem Namen Gudrin Gjikadéttir bekannt ist.® Ihre
Geschichte wird in mehreren Liedern der ,,Alteren” oder , Poetischen Edda* (dem
beriihmten Codex Regius), den Gudrin- und den Adliliedern, sowie der Volsunga
saga berichtet, und selbst wenn diese hochmittelalterlichen Kompositionen nicht,
wie es die iltere Germanistik auf der Suche nach ‘urspriinglichen’, am besten

-vorchristlichen germanischen Heldengedichten gehofft hatte, eine sich in der

Tiefe der Zeiten verlierende Tradition wiedergeben, so besteht angesichts zahlrei-
cher Bild- und Textzeugnisse fiir die Verbreitung des Wilsungen-Nibelungen-
Zyklus kein Zweifel, dafl diese Geschichte zum allbekannten Grundbestand des

Erzihlens im mittelalterlichen Nordeuropa' gehort hat.!® Gewif wird niemand

mehr den Versuch machen wollen, die eddischen Heldinnen ~ und Gudrin
Gjakadottir ist nur eine von ihnen — als Zeugnis fiir die lebensweltliche Existenz
dhnlich imponierender Frauencharaktere zu nehmen, Wohl aber ist die Annahme
plausibel, daB die sagenhafte Heldin als ‘Rollenmodell’ (oder, differenzierter

B Die Namen der Gjitkungar, des Hauses Gjiki (Gibeche) schwanken in der Uberlieferung; die

Kriemhildfigur heifit meist *Gudrin’, gelegentlich auch *Grimhild’; welchen Namen allerdings meist .

die-Mutter (Ute) réigt. Branhild ist durchgingig 'Brynh_i]d’. :

Ein in seiner Beildufigkeit besonders eindtiickliches Beispiel fiir die Allgegenwart der Gudrdafigur
steht in der Sturlunga saga aus dem 13. Jahrhundert: Gegen 1255 erscheint sie einem sechzehnjah-
rigen Miidchen auf Island insgesamt viermal priimonitorisch im Traum und beruhigt dessen MiBtraven
ob der heidnischen — also in grauer Vorzeit verankerter — Erscheinung mit den Worten: ,,Es mufl dich

" nicht bekiimmern, ob ich Christin oder Heidin bin, denn meinem Freund bin ich-ein Freund*.(ed. Jén -

Johannesson u. a. [1946], Bd.1 S. 521: engu skal pik pat skipta... hvdrt ek em kristin eda heidin, en
vinr em ek vins mins). Vgl. Preben Meulengracht Sgrensen: Gudrin Gjikadéttir in Midjumdalr. Zur

- Aktualitit nordischer Heldensage im Island des 13. Jahrhunderts, in: Heinrich Beck (Hg.): Heldensage

und H‘eldendich_lung im Germanischen (Erginzungsbinde .zum Reallexikon der germanischen
Altertumslunde, 2). Berlin—-New York 1988, 183-196; Jenny Jochens: Women in Old Norse Society.
Ithaca~London 1995, S. 7-16. : :

4
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gesagt, “als Narrativisierung einer'_weitverbreitéten Ha

Handlungsoptionen in Extr o )
‘haben wird. . them]agen) ihre Wirkung

_ltqng zu’ menschlichen
auf die Lebenswelt - gehabt

emne im 9.~10. Jahrhundert angesi in di
; - hrhun gesiedelte, in d
zwelten Hilfte des 13, Jalrhunderts .

zentrale Handlungsabfol; " m i
. ge der mehrere Siedlergenerationen i dw '
: folge n , in- Nord -
beschreibenden Saga ist die Dreiecksgeschichte zwischen dem gl';)xlld;i/)z;l;{l?arld

tan Oldfsson, seinem geliebten Ziehbr i : .
. , - ud in Osvifsdstti
it dor gy e ozl nichl er Bolli und Gudriin Osvifsdéttir, welche

rem Saga-Portrait zufolge nicht nur ob
genz, Wortgewandtheit und Freigebig
stolze, wortkarge und bis zum Ende n
df;n umzubringen sie schlieBlich ihres
nische Erzihlstil und die . meisterha
dadurch etwas von ihrer charakterlj
eme verhingnisvolle Entscheidung
machen die Laxdeela saga zu den ga
tu.r‘, die hegtige Leser ohne jedes anti
ottenkundlge‘eddische.Folie nimmt der Saga nichts von ihrer Wirkung, sondemn
? t

d.. VS _ 3 - .
iirfte sie damals wie heute - noch verstirkt haben; die Gudriin der Saga gehort

" ebenso wie die Gudrg g el

. n der Heldenlieder zu den eindriickl:

: : ) ‘ ] e o 0

dor movdischon urtn n eindriicklichen 'starkeq F;auen’

I uns vorliegenden Form aus der

ilirer Schénheit, sondern auch ihrer Intelli-

1 Ehernann Bolli veranlafit, sowie der fako- -

chen Autonomie zu verlieren, stets nur die
treffen .konnen, die sie tatsachlich -trefféﬁ,
nz wenigen Werken mittelalterlicher Litera-

———
17 . ) ' .
Vgl Heintich Beck: Brynhilddichtung ' ¢ Birkh:
I : ung und Laxdeela ¢ in: i
Jiir Otto Hifler zum 75. Geburistag. Wiegn 1976, I"_l‘:a e l'n. Hetmut B'”kha“ - (e Festgabe

1 Laxdela saga, c.32 ({ : . s '

vitsnumium. Gfténin V(II(‘ Ezl‘?;e!s.s: /ffl)l;lhz:/ld‘,gf ll’c it e P o d isla"di,
10fdu { skarti hjg henni. Allra o :
Ubersetzung von Rudolf Meifn
Jena 1923, S. 99: | Sie war von a

und Verstand; vornehm war Gu

womit ander !
et ewI;rral;;ril p:)t.mk“en wol!ten. Vor allen andern Frauen einsichitig war ‘sie und des Wout
Hﬁuﬁmg, fo Eigeiiciiftc(Zurd.Sam'm_lu;)g Thule” vgl. unten bei Anm, 57 ff ) Man beachte d?:
4 . n, die in laienaristokratisch 4 des
oo ( I ! Ischen  Erzihltexten de
ittelalters (und auf diese verweist die Saga schon durch die Verwendung sdeselll_;r;?:lwhten
wortes

teis < 1 . . < g

kll”ff” anglonormannisch curtels ,,héﬁSCh‘ N hier von el ner als ,,vornehm U])e] setzt) vor a lem
. A M 6 “ b \ ‘
a[lS‘.OkraUhChe Manner ﬂuszeichnell, und den i ‘ ; )

Charaktey der Schilderung,

/ beedi ar. dsjinu ok

o ovd < I[)(mn tu]zm Dot ally barnavipur, bat er adrar konyy
I ion kenst ok bezt ordi faring | J

4 ar. s lion var riynd kona. In der

1(;; .“ ge.\cluc/zt.e von, den Leuten aus dem Lachswassertal (Thule 6)

rauen, die in Island aufgewachsen waren, die erste an Schinheit

liberlieferte Islindersaga. Die finale und

t nur-den Namen gemein hat!? und die ih- -

keit in’ Is.land alle anderen iibertrifft.'® Thre
le ganz eindeutige Hinwendung zu Kjartan, -

fte Komposition, in der die Figuren, ohne -

quarische Interesse zu fesseln vermigen. Die V-
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Sveakonigs Eiriks des Siegreichen (um 1000). Zwei der zahlreichen Bewerber um

.ihre Hand, ein norwegischer und ein russischer Kleinkonig, machen ihr zeitgleich
‘die Aufwartung. Die Bewirtung ist exzellent, die beiden fallen mit ihrem Gefolge
-volltrunken in tiefen Schiaf. ,,Da befahl Konigin Sigr® in der Nacht den Angriff
" mit Bewaffneten und mit Feuer. Die Halle brannte nieder mit allen, ‘die darin

waren, und die. herauskamen, wurden erschlagen. Sigrid sagte, so werde siev .

:Kleinkénige lehren, aus anderen Lindern zu kommen und um sie zu freien. Seit-
.dem nannte man sie Sigrid stérrdda (die Stolze oder Hochfahrende).“ Kine Wer-
_bung, die sie schlieflich in Betracht zieht, ist die des aufstrebenden norwegischen

Konigs - Olaf Tryggvason, der mit einer Mischung aus Aktivismus und uniiblicher
Brutalitit als Christenkonig seine zahlreichen Pairs aus dem Weg geriiumt hat

~(ein Vorgang, der spiter aus der nationalgeschichtlichen Ritckschau als “Reichs-

einigung’ erscheinen sollte.) Als Verlobungsgabe sendet Ol4f Sigrid einen mich-
tigen goldenen Votivring, den er in einer grofen heidnischen Kultstitte erbeutet

“hat. Als sich jedoch herausstellt, dafl der *Gold’ring von innen aus Kupfer ist (der

Heidengott, dem er einst geweilt worden war, hat sich also betriigen lassen!),

~ suBert Sigrid, von einem Maiine, der solche Geschenke mache, habe sie mehr

“Trug zu erwarten als nur diesen. Kurz darauf reist Ol4f selber an, ,,und die Unter-
iredungen verliefen gut. Da sagte Konig Olaf; da -Sigifd die Taufe und den rech-
‘ten Glauben annehmen solle. Sie antwortete so: ,Jch werde nicht von dem Glau-

“‘ben lassen; den ich bisher hatte und meine Ahnen vor mir. Ich werde aber auch

‘nichts einwenden, wenn du an den Gott glaubst, den du magst.* Da wurde Konig
‘Ol4f sehr zornig und sagte hitzig: ,Ob ich dich wohl heiraten will, Heidenhiin-
‘din?* — und schlug ihr ins Gesicht mit dem Handschuh, den er hielt. Darauf stand
‘er auf, und sie auch. Da sprach Sigrid: ,Dies konnte wohl dein Tod werden.® Dar-
‘auf verlieBen sie einander.*® Es bedarf der Heirat mit dem Dinenkonig Svein
iGabelbart, bis Sigrfd in der Lage ist, ihre Vorhersage zu erfiillen, aber anderthalb |

- Jahre spiter ist Ol4f Tryggvason tot; das Echo der Heldensage — die beleidigte,

richende Konigin — ist auch hier uniiberhorbar.”® . -

Eine Frau muf nicht Konigin sein, um schwierige Situationen meistern zu kon-
nen. Da sind. etwa die Vinlandreisenden, die Frauen unter den wenigen Expe-
ditionen an die amerikanische Nordostkiiste: die schwangere Freydis, Tochter .
Eiriks des Roten, die einen Angriff der Eingeborenen abwehit, indem sie erst die
sich zuriickziehenden Minner der. kleinen Truppe als wertlose Feiglinge . be-
schimpft: ,Hitte ich Waffen, denke.ich, daB ich besser kiimpfen wiirde als jeder
von euch!” — dann bei der Verfolgung durch den Wald die Leiche ibres Mannes

.'ngeimsIcringla 7 Oldfs saga Tryggvasonar, cc. 43, 60, 61; {F 26, S. 288f. und 3091, eigene Uberset-
zung. -

® Zur Diskussion um die Sigrid-Figur vgl. zusammenfassend Bjarni Adalbjarnarson; Formali [Einfiih-
rungl, in: Heimskringla (wie Anm. 19, ibs. S. cxxv £.); Anne Heinrichs: Annart er vért edli: the Type
of the Prepartriarchal Woman in Old Norse Literature, in: John Lindow / Gerd Wolfgang Weber
(Hg.): Structure and Meaning in Old Norse Literature. New Approaches to. Textual Analysis and
Criticism. Odense 1986, 110-140; Preben Meulengracht Sgrensen: Fortelliig og wre. Studier i
dsleeridingesagaerne. Arhus 1993, ibs. 5. 19-22 (vgl. -auch unten; Anm. 36 und 37). :
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findet, sein Schwert nimmt, ihre Briiste entblsB8t und die'Eingeborenen angreift

die vor ihr fliichten.”! Oder Gudrid bérbjarnardéttir, die sich, von Island kom-

mend, in Gronland niederlieB, wo sie in kurzer Folge zwei Eheminner durch
Krankhqt und Entbehrungen verlor, bevor sie mit ihrem dritten Mann fiir eini
Jahre erfolgreich in Nordamerika siedelte (und dort den ersten ‘auf am 5
schem' Boden geborenen Europier zur Welt brachte), dann. mit ihm mehrere er-
folgreiche Handelsreisen zwischen Norwegen und den nordatlantischen Insel
_lmtema{lm, sich mit ihm schiieSlich auf Island niedérlieﬁ, die doi‘tigé Wirtscha;:
ngch seinem Tod gemeinsam mit ihrem Sohn weiterfiihite — und schlieBlich auf
Pilgerfahrt nach Rom ging, zurtickkehrte und als‘Ana'choretin hochbetagt auf
Island’ starb. ,,Eine_-Reise, die fiir das Flugzeitalter wohl lang erscheint® hat
_Halldér Laxness iiber diese wohl mobilste Frau des mittelalterlichen J ahx’[aus,ends‘

gesagty ,,illl cne Mellschell abel nu Clliell unme; ll €1 -

e Dxe eigentlichen *Sagafrauen™ sind aber sicherlich die der sogenannten
Islqndersagas’, die die Landnahmezeit und ersten vier bis fiinf Generationen auf
der ab 870 besiedelten Insel schildern. Thr Leben verlduft in duBerlich weni er
spektakuliren Bahnen: sie sind Tochter, Schwestern, Ehefrauen, Nebehfrauin'

Miitter und GroBmiitter; ihr Lebensumfeld umfaBt gegebenfalls Island von einem -

Ende bis zum anderen, aber nicht mehr (withrend ihre Minner in ganz Nordeu-
ropa. un.d oft bis Byzanz unterwegs sind), und obgleich ihr Leben sich fast aus-
schh'el}l;ch innanstokks, ,innerhalb des Zauns®, der kosmologisch angereicherten
Grenze zwischen bebautem und unbebautem Land ébépielt, sind sie als Haljpt er-
“sonen den Mannern der Sagas beinahe gleich, hiufig genug die Motivatoi'ini'eh

der Ereignisse und mit ebenso viel Respekt geschildert wie jene. Vertretend fiir -

?lle-sel hie‘r nur eine genannt, Hildigunn Starkadardéttir in der Njdls saga, deren
Ja_mlskopfportrait’ eingangs zitiert worden ist. Als einzige bleibt sie im éegen-
satz zu den auf Verhandlung und Schlichtung bedachten Minnern komp'fomiBloS
im Kpnﬂlkt um Ehre und Rache und bringt, als die einvernehmliche Losung zum
Greifen 'n.ah scheint, durch eine Folge ritueller Klagehandlurigen ihren Vaterbru-
der Flosi in eine Situation, in der nur noch die Fortfithrung der Bluffehdé ihn vor

todlicher Schmach bewaliren kann Kein Mann i i i
: . n ist unbedingter auf Kam
Ehre aus als diese Frauen. s prund

- - - } .
Siriks ' : : {renni pé) L

i Se”j{/l)gé(,l nrzugn, c. 1/1 ;}IF 4,, S:.229): «Hvi renni pér undan Dessum awvirdisménnum, svi gildir-

" erud, er mér pwetti sem pé et [ i ifé ‘ef Ja vd .

A bér meettid drepa nidr svd sem biifé? Ok ef ek hefda vipn, paetti

mér seim ek skylda betr berjask en einnhverr yovar.» (...) Sverdit Id bert [ hjd honum [ihrem im Kampf

/crsch!fllgenen Adaqnl, tﬁk‘ lzo]z bat upp ok bysk at verja sik. bd komu Skreelingar [die Eingeborenen] ar
tenni; hon dré pa flt b{yrfstlt undan klwdunym ok slettir G bery sverdinu, Vid petta Sttask Skreelinear
ok hljopu undan & skip sin ok reru [ brétt. — Man wird wohl nicht fehlgehen, wenn man dizse

Schilderung in Abhingigkeit von den obiectu pectorum zium Angriff i enfi
dos Tackn s ol it von o y; m Angriff iibergehenden Germaneutrauen

” R ’
“* Halldér Laxness: Island, Norden og Europa, in: Berli i i in:

: . pa, in: Berlingske Aftenavis, 15. 6. 1962, wieder in: Ders.-
De Is{andske( sagaer og andre essays. 1 udvalg ved Erik Sgnderholm, Kgbenhavn 1963, § I"IIIS —elZsl.l.
Gudrid vel. Jesse L. Byock: Viking Age Iceland. London 2001, S, 369-372. ST
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Die Sagas sind bekanntlich durch einen duflerst niichteren, auktoriale Positio-

‘nierungen ebenso.wie das genus grande ganz vermeidenden Stil gekennzeich-

net.” Da sie auBerdem die Gegenwart oder nicht allzu ferne Vergangenheit einer
Region schildern, mit der ihre prisumptiven (fast simtlich unbekannten) Verfas-
ser und Verschriftlicher und ibr Lese- oder Horpublikum bestens vertraut wa-
ren™, sind sie — anders als die eddischen Lieder — in besonderem Mafe von der
Forschung als Quellen fiir die soziale und politische Geschichte Nordeuropas
herangezogen worden. Zudem steht jenem einzigartigen Reichtum an erzihlender
Literatur iiber lokale Verhiltnisse in einer der Moderne scheinbar -miihelos zu-
ginglichen Diktion ein Mangel an anderen Quellensorten gegeniiber.” Somit sind
die zahlreichen Sagafrauen, die ‘iren Mann stehen’, fiir die modemen

- historiographischen Darstellungen des nordeuropdischen Mittelalters der erste

Rekurs, wie unterschiedlich ihre Deutung dann auch ausfallen mag. Wichtig ist

hervorzuheben, dafl wir modernen Leser, die wir in der Narrativik emotional- 7

psychologische Analysen und Entwicklungsschilderungen erwarten, diese Figu-
ren zwar unwillkiirlich als teilweise ‘typisiert’ auffassen (und der so modern
anmutende’ Erzihlstil der Sagas verleitet nun"einmal dazu, auch unsere tibrigen
Ees'egewohnheiten an diese Texte in einem Mafle heranzutragen, wie wir es bei
anderen mittelalerlichen Texten nichit t'ziten).26 Das Entscheidende aber ist, daf} die
Frauenfiguren sich hierin nicht von den Minnerfiguren unterscheiden: einen

2 per 'Ség'astil’ ist bis zu einem gewissen Grad das Ergebnis editorialer Fabrikation, insofern als

- pamentlich in der ‘maBgeblichen fslenzk fornrit-Reibe von Saga-Editionen unter unterschiedlichen

Uberlieferungen in der Regel die knappste, die stilistische amplificatio vermeidende Version in einer
auch sprachlich nach dem hypothetischen Standard des friihen 13. Jahrhunderts normalisierten Gestalt
als Textgrundlage gewihlt worden ist (vgl zuletzt Jon Gunnar Jgrgensen: Sagalitteratur som
forskningsmatetdiale, -in: Maal og Minne 2002, 1-14). Das andert aber niclits daran, dal dieser
eigentiimliche Stil als (vermutlich) bewufte Verknappung urspriinglich amplifizierender Stillagen ein
originales Kulturprodukt ist (vgl. maBgeblich zu dieser .Sicht Sigurdur Nordal: Formdli, in:

. Borgfirdinga ségur [{F 3], Reykjavik.1938) ~ und daf} er, durch Editionen und Ubersetzungen ver-

brejtet, das Bild der Sagaliteratur prigt, das der 6ffentlichen Wahmehmung und den historischen
Studien, dlso dem ‘Mythos’, zugrunde liegt.

* Ich spreche hier nicht.von den Sagas, die in “fernen Lindern’ spielen (dies sind vor allem die

Adaptationen und Nachbildungen europiiischer Abenteuerstoffe, die sogenannten ‘Rittersagas’, und
die heldischen *Vorzeitsagas’); von diesen unterscheiden sich dic hier besprochenen Texte durch ihre
prizise Lokalisierung in Weltgegenden, die zumindest potentiell zum Erfahrungsbereich ihres
Publikums gehoren. i i

® Die Uber_!ief-erung'der Landschaftsrechte setzt fiir Norwegen und Dinemark um 1200, fiir Schwe-

den (Gétaland) etwas spiter und fiir Island gegen 1270 ein, Die élteste bekannte Urkunde stammt von -

1085, das ilteste erhaltene Original .ist ein haibgs Jahrhundert jiinger (beide Danemark). ‘Die
Geschichtsschreibung beginnt in.Island um 1120, in Dinemark um 1140, in Norwegen etwas spiter,
in Schweden erst um 1300. : : s

* yal. .die-erhellendeh'Bemérkungen iiber den Unterschied moderner und Saga-‘Psychologie’ uh_d

- "Emotionalitit’ bei William Ian Miller: Emotion and the Sagas, in: Gisli Palsson: From Sagas to

Society. Comparative Approaches 1o early Iceland. Enfield Lock 1992, 89-109.
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- (3w oy’ . o ‘ ‘ :
generellen ‘Frauentyp’, der etwa mehr schemen- oder skizzenhaft wire als. die
die Sagafrauen

fnannhdu;n Figuren, wird man nicht finden, und allein darum sind
1m europiischen Vergleich bereits ganz bemerkenswert,?’-

Es ist diese Verbindung von Eindriicklichkeit und Alternativiosigkeit, die die ®

'Sagafrausn’ zum zentralen Gegenstand, aber auch Problem der Frauenge-
sclnchtgchreibung macht. Es ist dies ein Teil des generellen Quellenpi‘bblemS'
Welchen Wert mift man den Sagas — deren herausragende Stellung in der Lite—.
raturge$chichte unumstritten erscheint — als historischer Quelle zu? Der Klarheit
wegen iiberz_eichnet stellt sich das Problem folgendermaBen dar: Die Isldndersa-
gas und Konigssagas in der uns bekannten Schriftform stammen aus dem 13, und
‘ 14. Jal,rhundert (die friihesten erhaltenen Handschriften diirften um 1230 ént.stan~
dep sein) und weisen, wo Versionen aus unterschiedlichen Epochen des spiiteren
Mittelalters bekannt sind, teilweise betrachtliche Unterschiede in Duktus und
Thex.nat.’)ehandlung auf, obgleich die wesentlichen Ziige der Handlung ziemlich
stz?p{l smd.. Die erzihlte Zeit der Sagas ist aber —-soweit sie den Anspruch auf
prézise zeitliche, rdumliche und genealogische Verankerung erheben —-.das 9-~13
Jahrhundm; viele gerade der bekanntesten Sagas spielen in den beiden J ahx:hun:

derten um 1000, dem Jahr der (friedlichen) Konversion Islands zum Christeritum, -

Die bei_den gegensitzlichen Forschungsprinzipien lauten nun etwa folgenderma-
Ben: Die sogenannte: »Freiprosatheorie” setzt, auf Oralitdtsforschung zu anderen

Teilen Europas bis in die Moderne verweisend, strenge miindliche Erzihltraditio- -

"nen voraus und sieht in dem Ubergang zur Schriftlichkeit ab dem 12. Jahrhundert

vor allgm eine_n'W_echsel des Mgdiums, nicht der Substanz; die historischen In-
- formationen der Sagas iiber die fritheren Jahrhunderte seien somit im Prinzip .

verlﬁBli.ch.. Gegen diese Auffassung — die den unumwundenen Nacherzihlungen
von Sagainhalten in Geschichtswerken des 19. )

erhob sich.im friithen 20. Jahrhundert Widerspruch unter dem Namen der , Buch-
prosatheorie”; demnach habe man es mit auktorialer Erzzihlkunst des Hochmittel-

alters zu tun, in der der Traditionsstoff von originellen Schriftstellerpersonlich-

kc'aiten zu eigenstindigen Literaturwerken verarbeitet worden seien, die mithin in
dx.e D(?malle der Philologen, nicht aber der Historiker (und erst recht nicht der
Historiker der Wikingerzeit) fielen.

f

, . .

2 If“ Rabmen dieser Studie unbeachtet bleiben muB leider ein wichtiges Seitenstiick nimlich die’
Scluldmald‘en, um deren Deutung im Rahmen der literarischen Konstruktion politisché; und sozialer
Ordnung eine wichtige Debatte gefihrt wird, in der die nordische ‘Schildmaid’ :
abiehllenqe Fiirstentochter, die zum "Anfiihrer einer Kriegerschar wird — als
kon.strflkli_v itr Geschlecht wechselnd’ oder als »~Bedrohung der.Gesellschafisord
cllrlsd{che Jungfriulichkeitsideal gestellt worden ist. Als Auswahl sozial- und mentalititshistorisch
ausgerichteter Beitriige seien genaunnt; Lise Preestgaard Andersen:: Skjoldmger — en kvindemyte

Kgbenhavn 1982;'N., H. Holmgqvist-Larsen: Mger, skjoldmger og krigere, En-studie i og omkring 7.

nung" neben das

bog af Saxos' Gesta Danorum. Kgbenhavn '1983; Nanna Damsholt: Kvindebilledet i dansk
er Sons, in: Journal of -

hgjmiddelalder. Kgbenhavn 1985; Carol T. Clover: Maiden Warriors and oth
LEinglish and Germanic' Philology 85 (1986), 35-49; Birgit Sawyer: Skoldmon och madonnan, Om

Kyskhet s¢ et b L - . .
9%/? 1( 21;{ som ett hot mot samhallgordnmgen, in: Hz.lug/Ma:hlum_: Myter og humaniora (wie. Anm. 4),

Jahrhunderts zugrunde liegt - _

— eine die Bhe ~
sozialsymbolisch

A
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. Es muf nicht betont werden, dal3 seit langem niemand mehr ausschlieBlich den

einen oder anderen Standpunkt in seiner ganzen Radikalitiit - vertreten wiirde.
Dennoch bleiben diese die Extrempunkte einer Bandbreite, innerhalb dessen sich

- die Diskussion auch heute noch vollzieht.”® Geht es nicht um Ereignis-, sondern

um Sozialgeschichté, verkompliziert sich das Problem noch dadurch, daB die
Schilderung des sozialen Kontexts der Erzihlung einer Saga — Brauche, Wirt-
schaftsformen, Rechtsginge, geographische Kontakte und so- weiter — selbst dort,
wo die Darstellung einmal (was selten der Fall ist) anhand unabhéngiger Doku-
mentation verifiziert werden kann, stets unter dem Verdacht stehen muB, eher die
Lebenswelt der Zeit ihrer Niederschrift als der Erzihlzeit wiederzugeben. Nun
wiirde dies den Quellenwert der Sagas natiirlich nur verlagern und sie zu hervor-

" ragenden Zeugnissen des '13. statt des 10./11. Jahrhunderts machen — allerdings

muf man davon ausgehen, daf} auch das nicht uneingeschriinkt der Fall ist, son-
dern dafl Amalgame irgendeiner Form vorliegen. Der Mangel an unabhéngiger
Uberlieferung” macht das Problem im Grunde unlosbar und die angebotenen
Losungen durchweg zu Uberzeugungsfragen. Manche Werke zur Sozial- bzw.
Frauengeschichte. verzichten daher ganz darauf, die Sagas heranzuzichen. Als
Beispiel sei hier die weitverbreitete Darstellung der ,,Welt der Wikinger* der

- Arhuser Archiologin Else Roesdahl genannt, die durch die Untersuchung von

Runeninschriften, auBerskandinavischer Chronistik und Bodenfunden zu einem
Bild betrichtlichen weiblichen Handlungsspielraums innerhalb einer allerdings
vonr Minnern bestimmten Gesellschaft gelangt®, in das. sich die literarischen
‘Sagafrauen’ gut einfiigen lassen. Man wird auch annehmen diirfen, daf die auf

» ‘Eine deutschsprachige Einfiihrung in die #lteren Debatten bietet Walter Baetke: Die Isldndersaga.
(Wege der Forschung, 151.) Darmstadt 1974. Charakteristisch fiir die heutige Situation ist die

Kontroverse um die seit den 1980er Jahren insbesondere von Claus Krag vorgetragene Neuinter-

pretation einiger grundlegender Themen der Geschichte Norwegens im 10. und 11. Jahrhundert, vor
- allem der Fiktionalitdt der genealogischen Linie von Harald Schénhaar (9. Jh.) zu deri Konigen des 11.
Jahrhunderts sowie des dénischen Einflusses auf die Ereignisse um Ol4f Tryggvason und Ol4f
. Haraldsson (den Heiligen), denn auch diese Debatte wird aufgrund der hier referierten quellenkriti-
schen Standpunkte gefiihrt. Krags Sicht ist am besten greifbar in zwei Gesamtdarstellungen: Claus
Krag: Vikingtid og rikssamling 800-1130. {Aschehougs Norgeshistorie, 2). Oslo 1995; ders.: Norges
historie fram til 1319. Oslo 2000; zusammenfassend ders.: The Early Unification of Norway, in: Helle
(ed.), The Cambridge History of Scandinavia 1 (wie Anm, 7), 184-201. Zur Kritik vgl. zuletzt Knut
Dgrum: Det norske rike som odel i Harald Harfagres ®tt, in: [Norsk] Historisk Tidsskrift 80 (2001),
323-342; Sverre Bagge: Mellom kildekritikk og historisk antropologi. Olav den Hellige, aristokratiet
og-rikssamiingen, in: [Norsk] Historisk Tidsskrift 81 (2002), 173-212. :

¥ Die skandinavischen Rechtsbiicher bieten ganz shnliche quellenkritische Probleme und eignen sich
deshalb kaum zur Verifizierung; vgl: Magnus Rindal: Dei norske mellomalderlovene, in: Ders. (red.):
Skrifilege kjelder til kunnskap om nordisk mellomalder. Oslo 1995, 7-20; Rune Rgsstad: A reim
tingun. Om stil og stilvariasjon i norrgnt lovmz‘il.'Osl(,) 1997; s. a. oben, Anm. 25. Die wohl
entschiedenste Ablehnung *autochthonen’ Gehalts in den Landschaftsrechten bietet Elsa Sjoholm:
Sveriges medeltidslagar. Europeisk rittstradition i politisk omvandling. Lund 1988; zusammenfas-
send dies.: Sweden's Medieval Laws, European Legal Tradition — Political Change, in: Scandinavian
- Journal of History 15 (1990), 65-87. .

-3 Else Roesdahl: Vi)cingernes verden. Kpbenhavn 1987, engl. u. d. T.: The Vikings. Harmondsworth
1991, ibs. . 59. » ‘ . :
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dxesem Weg gewonnenen Befunde beim allgemeinen Lesepubhkum in Skandi-
navien und GroBbritannien (wo das Interesse an der Wikingerzeit grof ist) mehr
noch als anderswo, mit den auf allgemeinem kulturalen 'Wxssen beruhenden
Vorannahmen itber die w1kmgerzelthchen Frauen verschmelzen.’?
¥
Ndchdem die Sagadebatte in den 1950er und 1960er Jahren vozwwgend unter
dem Gesichtspunkt der Miindlichkeit und Schriftlichkeit — und namentlich des

klerikal-allgemeinabendlindischen Anteils an Form, Inhalt und ‘Ethik’ der Sagas '

- gefuhlt und damit weitgehend aus der historischen in die literaturwissenschaft-
liche Domiine iiberfiihrt worden war, begann sich in den 70er Jahten eine anthro-
pologisch inspirierte erneuerte historische Wahrnehmung abzuzeichnen. 1973
veroffertlichte. Victor Turner einen Essay allerdings eher programmatisch-im-
pressionistischen Charakters, m dem er einen-anthropologischen Zugang zu den
isldndischen Sagas anmahnte.’> Zu den ersten Forschern, die die Herausforderung
aufnahmen, zihlten die Kopenhagener Anthropologin Kirsten Hastrup® und der
Arhuser Phllologe Preben Meulengracht Sgrensen, der in seinem 1977 erschiene-
nen Bindchen ,,Saga und Gesellschaft nicht nur eine bis heute uniibertroffene

Einfiihrung in die Geschichte, Kultur und Literatur Islands lieferte, sondern auch

berexts seine .mentalititshistorisch ausgerichtete Lesart von Sagatexten: skiz-

zierte™, die er in «den Polgejahren zu einer umfassenden Theorie entwickelte ‘und:.
die 1993 unter dem Titel ,Erzihlung und Ehre“ monographisch erschien® Als

Exempel zur Illustration seiner Auffassung der kulturalen Bedeutung der Sagas —
und dalmt des Wegs ,,von der Literatur zur Wirklichkeit und zurlick® — dient ihm
darin die Figur denvoben erwihnten Koniginwitwe Sigrid ,der Stolzen“. Die of-

3! Es ist unstrittig, daB' die Archiologie werivolle Korrektive oder eventuell Belege fiir das von den
Sagas gepriigte Bild zur Verfiigung stellt. Hier sei beispielhaft auf eine Studie zum weiblichén Anteil
am wikingerzeitlichen Handel verwiesen, in der iltere Beobachtungen zur der sxgmﬁkant grofieren
Zahl von' Schliissel- und SchloBfunden in Frauengribern zur Bestitigung einer der -zentralen

Kompouemen unseres Bildes von der wikingerzeitlichen Frau verwendet werden, nimlich ihrer
* Verfiigungsgewalt {iber Haus und Hof, die Schliissel am Giirtel (Anne Stalsberg: Women Actors in
North European Viking Age Trade, in Ross Sampson [ed.]: Social Approaches to Viking Studies,
Glasgow 1991, 75-83; Jan Petersen, Vikingetidens redskaber, Oslo 1951,'S. 482), Ahnliches gilt fiir
andere Metlioden, zum Beispiel die serielle Untersuchung dokumentarischer Quellen im Hinblick auf
- weibliche Verfligungsmacht iiber Landbesitz (Thelma Jexlev: Wills, Deeds and Charters as Sources
for the History of Medieval Women, in: Birte Carlé et al. {eds.]: Aspecr.r of Fe eimale Existence.

Proceedings from the St. Gertrud Symposium “Women in zhe Middle Ages’, Copenhagen, September
1978. Copenhagen 1980, 28-40).

32 Victor W. Turner: An Anthropological Approach to the Icelandic Saga. In: T. O. Beidelman (ed.j:
The Translation of Culture. Essays to E. E. Evans-Pritchard. London 1971, 349-373.

# Kirslén Haslrup' Culture and History in mmedieval Iceland. (wie Anm. 3)

M Preben Meulen gracht Sgrensen: Saga og samfund. En indfpring i aldl.slandsk litteratur. Kgbenhavn
1977, engl. u. d. T.: Saga and Society. An Iutroduct:on 10 Old Norse Literature, Odense 1993,

3 Preben Meulengracht S@rensen: I‘ortazllmg og wre (wie Anm. 20); die Grundlage seiner Leseweise
englisch in: Ders.: Some methodological Considerations in Connection with the Sludy of the Sagas,
in: Gisli Palsson (ed.): Fro:;t Sagas to Society (wie Anm. 26), S 27-41,

.
R

rischen Substanz der Saga gestrichen hat.
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fenkundige Anlehnung ifirer Geschichte an das heroische Brunhildmotiv hat dazu
beigetragen, daB man ihre Rolle beim Fall des Olif Tryggvason oder gar ihre
ganze Figur als ‘literarisch’ interpretiert und aus der faktual ‘zuverldssigen’ histo-
3% Meulengracht Sgrensen schligt eine
Lesart vor, die dieser Opposition entkommt: :

Die Anleihe aus der Heldendichtung muf} als der Gebrauch verstanden
werden, den der Sagaautor -von einem bekannten poetischen Modell -
-. macht, um die Bedeutung eines historischen Ereignisses zu erkliren. (...)
Weit davon entfernt, die historische Wahrheit der Erzihlung zu schwiichen
oder zu storen, verleiht das poetische Modell der Geschichte vielmehr Be-
deutung, macht sie wahr, indem sie sie fiir ein mittélalterliches Publikum
-verstindlich macht — ebenso vielleicht, wie heutige Historiker olconoml~
sche Modelle benutzen, um ihrem Publlkum Geschichte zu erkliren.”

'Christianisierung und Widerstand, Biindnisschluf} durch Heiratspakte und Feh-

‘den. durch unbedachte Beleidigungen, dazu die machtpolitische Konstellation

rund um das Skagerrak zwischén Dinemark, Norwegen und den gotldndisch-
svealdndischen Fiirsten — all diese Dinge, die ja auch die Darstellung jener Epo-
che durch heutige Historiker priigen, wiren demnach vermittels ,.eines Motivs der
Heldendichtung — oder vielmehr: eines Motivs der kollektiven Vorstellungswelt

auch bereits in der Konigsgeschichte des Snorri Sturluson zam Gegenstand der
Diskussion geworden. Und auch die Manifestation des Musters in der Laxdela
sdga, der'Dreiecksgésch'icllte-zwischen den Ziehbriidern K_jartan und Bolli und
dessen Frau Gudrin, wolle weniger die Lebensgeschichte einiger Vorfahren tra-

_ dieren als vielmehr ,,das soziale Muster und die ethischen Anforderungen™ als

auch in der paﬁtﬁren isliindis'chen I(riegerbauerngesellschaft relevant darstellen.

Meulengracht Sgrensens Saga-Skandinavien' ist ein abgeschlossenes Univer-
sum, eine Welt voller Uneindeutigkeiten und unstellbarer Flagen ¥ Das Potential
in dieser Deutungsweise ist-in der skandinavischen Forschung allerdings bisher

*$ Vgl. oben, Anm. 20
w V‘Fortwll»ing og awre, S. 20.

M Eg ist ein dhnliches Land wie das, welches Thomas Bredsdorff bereits 1974 in seiner Studie ,,Chaos
und Liebe. Untersuchungen zum Lebensbild der Islindersagas® entworfen hatte. Dort werden mehrere
tgrofle’ Sagas auf,,das zweite Muster* hin untersucht, das jenseits der offensichtlich von Ehre und
Rache, Vermittlung -und Velsohnung sprechenden, bei allen Konflikten am Ende doch geordneten
Sagagesellschaft in dem durch die ungeregeite Begierde von Minnern nach Frauen in diese Ordnung
hineingetragene Konfliktpotential licge, das sich als nur auf tragischem Weg losbar erweist: Kaos 0g -
kerlighed. Studier i islendingesagaemnes- livshillede. Xgbenhavn 1971. Bredsdorffs Sicht hat
seinerzeit wenig. Resonanz gefunden (vgl. u. a. Else Mundal: Kommentar til *Det andet mgnster’ 1 -
Thomas Bredsdorffs Kaos og Kerlighed, in: Maal og Minne 1973, 162-174); immerhin ist sein Buch

nach .einem Vierteljahthundert in unveriinderier Neuauflage (mit neuem Nachwort, 1995) erneut -

erschienen und kiirzlich auch ins Englische iibersetzt worden (Chaos and Love. The Plulo sophy of the
Icelandic Famllv Saga. Copenhagen 2001).
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kaum® und auBerhalb Skandinaviens gar nicht erkannt worden. Wenn, wie hier
argumentiert wird, die ‘Sagafrauen’ als historiographischer Mythos auch gegen-
wiirtig noch produktiv, also kultural bedeutsam sind, so ist dies auch nicht ver- .
wunderlich. Meulengracht Sgrensens Ansatz erkldrt die Frage nach der lebens-
weltlichen Realitéit der ‘Sagafrauen’ nicht einmal mehr als aus quellenkritischen »
Griinden nicht beantwortbar — eine Position, der widersprochen werden kann und
ja auch tatsiichlich widersprochen wird —, sondern schiicht fiir gegenstandslos, da
das ,Sagauniversum® sich gewissermafen in sich selber zuriickkriimmt und iiber
sich nicht hinausweisen kann. An der faktualen Existenz der Sagahelden, also
daran, daB Kjartan Olafsson und Gudriin Qsvifsdottir tatséichlich im 11. Jahrhun-°
dert gelebt haben, hegt Meulengracht Sgrensen im iibrigen gar keinen Zweifel.
Nur ist das, was wir iiber sie erfahren, stets innerhalb und allein innerhalb der.
Begriffswelt der Sagas zu lesen. Die Sagas bleiben — werden -eigentlich erst —
dCSWeg'en eine historische Quelle ersten Ranges, aber sie sind es als kulturelle’
Artefakte, nicht als Bericht. . : : o

~ Fiir einen historiographischen Mythos, der das Vieldeutige nur akzidentiell
zulassen kann und im Kern auf einen esseatiellen, unverhandelbaren Kern redu-
ziert werden konnen muf, ist dies ein denkbar mifilichér Zustand.”® Er zieht klare

Fragestellungen vor; die cindeutige Antworten erlauben: ,Die mittelalterliche .

islindische Heldin: Fakt-oder Fiktion?* Mit ebendieser Frage erdffuete die ameri-
kanische Nordistin Jenny Jochens 1986 im Zeichen der Frauengeschichte die
Debatte aufgrund folgender Préimisse: ,,Obwohl diese Themen [Ehe/Eheschei-

¥ ygl. aber Else Mundal: Refleksjonar kiing historie, sanning og dikting. Metodiske problem ved 4
bruke sagalitteraturen som historiske kjelder, in: Kirsten Hastrup / Preben Meulengmcht Sgrensen
(red.): Tradition og historieskrivning. Kilderne til Nordens aldste historie. Arhus 1987, 15-25.

4 Sollte diese Einschitzung zu sarkastisch erscheinen, sei auf die Position verwiesen, die die britische
"Nordistin Judith Jesch in einem Forschungsbericht in bezug auf die Frage nach dem Zweck der
Frauengeschichte in skandinavischen Mittelalterstudien formuliert hat: ,,Die bloBe Vermehrung von
Wissen scheint banal (und nur Andersen 1982 gibt dies als Ziel ihrer Arbeit an); in einen solchen
- Zusammenhang gebracht, degeneriert der feministische Ansatz zu einer beliebigen literaturwissen-

schaftlichen. Methode. Dies ist jedoch das Schicksal vieler kritischer Theorien. Anfénglich absolute -

Erklirungsanspriiche werden letztlich in ilwe besser verwertbaren Aspekte zerlegt, um so im Me-
thodenpluralismus der allgemeinen Literaturwissenschaft aufzugehen. Im Fall einer historischen
Disziplin wie der Meditvistik, in der die Relevanz einer radikalen politischen Kritik nicht so augen-
fillig ist, 1Bt sich eine solche Emiwicklung hiufig verfolgen.” (Judith Jesch: Frauen in der altnordi-
schen Literatur, in: Julia Zernack w.a. [Hg.]: Auf-Briiche. Uppbrott och uppbrytningar i skandinavisk
metoddiskussion. Leverkusen 1989, 152-180, hier S. 165, unter Bezug auf Prestgaard Andersen:
Skjoldmgper — en kvindemyte [wie Anm. 27]). ~ Umgekehrt kann der norwegische Medidvist Kére
Lunden in seinen ,Frauengeschichtlichen Beobachtungen” die ‘Sagafrauen’, von deren le-
bensweltlicher Realitiit er aus sozialstrukturellen Griinden scllichtweg iberzeugt ist, als aktiv die
angebliche Minnergeselischaft prigend betrachten, ihnen — leicht satifisch — anstelle der tiblichen
Unterdriicktenrolle die des *Unterdriickers’ zubilligen und mit ihnen jené Position geifieln, die er als
»Sozialviktorianismus® ‘bezeichnet: ,,Der Sozialviktorianismus - geht davon aus, daf sich die eine
Hilfte des Menschengeschlechts vor die Brust schligt und sich selber eine Erkldrung tiber allgemeine
Verantwortungsfreiheit ausstellt (Kire Lunden: Sagakvinner og sosialviktorianar. Kvinnehistoriske

observasjonar. In; Ders.: Kjettarar, prestar og sagakvinner. Om historie og historieproduksjon. Oslo
1980, 46-61, hier S. 47). C ' : ’
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: duﬁg und der emotionale und psychologische Einflu} von Frauen auf Minner] fiir

alle Frauen im mittelalterlichen Europa wichtig sind, ist das islindische Material
von besonderem Interesse, weil es normale Frauen darstellt.”*! Ihr Ansatz ist ein
ideologiekritisch-sozialhistorischer, ihr Befund und methodischer Schluf3 eine

 klare Diskrepanz zwischen den Auskiinften der literarischen Sagas auf der einen
" und dem rechtlichen und historischen Material auf der anderen Seite. Aufgrund <

der relativen Nihe letzterer Gruppe zu den Ereignissen und der Gesellschaft, die

~ sie beschreibt, konnen wir scéhlieBen, daB diese Quellen, auch wenn sie einige

Verzerrung enthalten, ein Bild bieten, das zumindest kohirenter und vermutlich

- verliBlicher ist als die literarischen Sagas.“’? Diese zeitniheren Quellen sind
: aufler den Rechtstexten® vor allem die unter der Sammelbezeichnung Sturlunga

saga zusa_unmengefaﬁten sogenannten ‘Gegenwartssagas’, die iiber die heftige
Unruhezeit auf Island zwischen 1180 und 1260 berichten. Formal und stilistisch

- unterscheiden sich diese Sagas nicht von den ‘Islindersagas’; die eine mehrere
- Jahrhunderte zuriickliegende Zeit beschreiben, doch in Komposition und Details
© gibt es eine Reihe auffalliger Unterschiede. Zu ihnen gehéit, daB ‘starke Frauen’

~ Frauen, die iiber ihre Ehe selbst entscheiden, auf deren Rat man hért, die vor

" allem selber -aktiv ‘werden und Freignisse in Gang setzen wie die Gudrin der

Laxdeela saga und die Hildigunn'der Njdls saga — weitgehend fehlen. Dies und

‘die' begrenzte Handlungskompetenz, die das Recht den Frauen einriumt"™, liegt
- Jochens’ SchluB zugrunde: ,,Die machtvolle islindische Heldin der Familiensagas

[="Isldndersagas’] hat wenig Ahnlichkeit mit weiblicher Existenz und muf leider

~Ins Reich miinnlicher Fiktion verwiesen werden“® — diese Sicht hatte bereits

vierzig J‘ahre_’zuvor Rolf Heller in sciner bemerkenswert seiner Zeit vorauseilen-

" Jenny Jochens: The Medieval Icelandic Heroine: Fact or Fiction? In: Viatér 17 (1986), 35—56, hiér

- 8.37:

- Ebd., S.47;

. * Fiir Island ist dies vor allem die im spiten 13. Jahrhundert kompilierte Sammlung, die unter dem

Namen Gr.tig(is (,,Graugans") bekannt ist. Es handelt. sich dabei im Gegensatz zu den isldndischen
Rechten; die ab 1271 nach der Unterstellung der Insel unter den norwegischen Kénig erlassen wurden

“(Jdrnsida und Jonshok) nicht um ‘einen einheitlichen Rechtstext, sondem auf eine in mehreren
. Versionen .iiberlieferte Sammlung von Bestimmungen aus der sogenannten. ‘Freistaatszeit’ (bis

1262/64; ed. Vilhjilmur Finsen, Kegbenhavn 1852-83, ND Odense 1974, u.a. Ed.; iibs. Andreas

" Heusler: Die Graugans [Germanenrechte, 9], Weimar 1937). Wie alt die einzelnen Anteile der

Sammlung sind, ist mit der mdglichen Ausnahme des Zehntenrechts, das wohl anf das spite 11.
Jahrhundert zuriickgeht, diskutabel; je nach methodischen Vorannahmen konnen einzelne Teile bis ins

10.- Jahrhundert zuriickgefiihrt, aber auch die gesamte Sammlung als Werk des 13. Jahrhunderts:
begriffen werden, . o ’

- Schlagwqrtamg zusammengefafit, haben Frauen in den Landschaftsrechten — mit einiger Variation —
. ein qualifiziertes Erbrecht und-insbesondere Verfiigungsrecht iiber Grundbesitz; in der Ausiibung von

mit Besitz verbundenen Kompetenzen (etwa bei der Klagefiihrung vor dem Thing oder der

. Wahrpehmung der politisch-juridischen Aufgaben eines godi) bediirfen sie minnlicher Advokatur.

" “Jochens (wie Anm, 41), S. 50.

@



39.

den Studie iiber das Frauenbild der Sagas vertr_eten.46 Besonders ,die Kleriker®
hitten die gefihrlichen, Dissens schaffenden oder auf die Spitze treibenden be-
riihnten rund fiinfzig ,Hetzerinnen® riach dem Eva-Topos als Zerstorerinnen der
,,minalichen Gesellschaftsordnung® geschaffen und in die von ihr als gegeniiber
anderen Sagas als eher ‘fiktional’ angesehenen Islindersagas eingefiibrt.

Dieser Standpunkt, den Jochens in zwei spiteren Monogtaphien ber Frauen-
leben und Frauenbilder im skandinavischen Mittelalter wiederholte und aus-
baute'’, forderte bald Widerspruch heraus, als dessen Exponentin die Bergenser
Nordistin Else Mundal gelten kann.*”® Schon aus methodischen: Griinden, so ilire
Argumentation, sei es fragwiirdig, eine so hiufig und in so konsistenter Form -

auftretende Figur wie die L Hetzerin“ — denn auf diese, die wihrend einer Fehde -

“den zbgerlichen oder verstindigungsbereiten Mann zur bewaffneten Konfronta-
tion antreibende Frau, konzentrierte sich die Debatte — als ideologiegeleitete Zutat
eines bestimmten Akteurs (*der Kirche’) zu betrachten. Die kimpferische Frau,
die mehr als einmal die Ménner ibrer sozialen Gruppe in die Nihe der Weibisch-
keit riickt, um Ausgleichsverhandlungen zu hintertreiben, hétte als bloBe Neuer-
findung literarisch’ gar nicht funktionieren konnen; zudem begegne man dem Typ
(und ihrem ausdriicklichen Gegenbild, der die Verstandigung in die Wege leiten-

den Frau) auch in den ‘zeitgendssischen Sagas’ gelegentlich.. Eine soziale -

‘Bunktion’ der die Gruppenehre bewahrenden Frau sei zudem durchaus sichtbar
und die Handlungsverldufe stimmig; hier -erginzte Mundal eine Argwmentation,
die kurz zuvor bereits die kalifornische Nordistin Carol Clover zur Figur der
schon: mehrfach erwihnten Hildigunn aus der Njdls saga vorgetragen hatte.” Die

Frau, die nachgerade stellvertretend fiir Manner die Vergeltungspilichten der-

Gruppe {ibernimmt, sei demnach in mehreren traditionellen europiischen Gesell-
schaften in einer den ‘Sagafrauen’ recht sihnlichen Rolle zu beobachten. Ethno-

graphisch betrachtet sei es auch durchaus plausibel, daf in einer so-auf den Ehr-
begriff konzentrierten Gesellschaft wie der der Islinder- und der Konigssagas — in
der den Miinnertaten beobachtenden Frauen auffillig hiufig die Kompetenz zuge-
schrieben wird, als *Schiedsrichter’ stellvertretend fiir die allgemeine Meinung zu

&

46 Rolf Heller: Die literarische Darstellung der Fraw in den Islindersagas. Halle 1958; zustimmend

Hlermann] Reichert: Art.,Frau“, in: Reallexikon der germanischen Altertumskunde. Betdlin-New -

York 21973, Bd. 9 (1995), 477-508, hier ibs. S.491.

47 Jenny Jochens: Wouen in Old Norse Society. lihaca-London 1995; dies.: Old Norse Images of
Women. Philadelphia 1996. Zu den prominentesten Beflirwortern der Jochens-These gehort Judith

Jesch: Women in the Viking Age. Woodbridge 1991 (dt. u.d. T. Frauen der Wikingerzeit. Wien 1993),

1821f.

@ Zusammenfassend Else Mundal: The Position of Women in Old Norse Society and the Basis for
their Power, in: Nordic Journal of Women’s Studies 1 (199472}, 3-{1; vgl. Mundals Rezenston von
Tochens, Women in Old Norse Society (wie Anm. 47), in: Maal og Minne 211997, 207-212.

49 Carol Clover: Hildigunar's Laméiu, in: Lindow/ Weber (wie Anm. 20), 141-183. -

" Tidsskrift 72 (1993), 223-237.
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e SO e S . S ’
urteilen®® — ,in einer Fehdesituation die Worte der Frauen (und alter Minner) das

G " . Ve w51 . . :
egenstiick der Taten von Minnern'”’ seien. Die ‘starke Frau’ der Sagas sei

somit nicht, wie Jochens schlieft, ein Beispiel fiir eine neue hochmittelalterliche.

, ,,Ideolo_gie_“, dle pejorativ auf das Frauenbild gewirkt habe, sondern im Gegenteil
das Beispiel fiir Handlungsspielriume von Frauen des skandinavischen Hoch-

mnttelalter_s,‘die in der Folgezeit im Zuge der Verrechtlichung sozialer und politi-
scher Bezichungen verlorengegangen sei.

-Die Positionen sind seitdem markiert, und die historiographische Fortschrei-
bung der ‘starken Frau’ der Wikingerzeit spielt sich zwischen diesen Poien ab
Der. }‘Sen.'genser Medisvist Syerre Bagge, der in. seiner Studie zu Gesellschaft unci
'Poht11§ in dc_ar Heimskringla — der wohl einflufireichsten Studie zu Snorri in jiinge-
rer Zeit — die Frauen nur ganz knapp behandelt’?, hat im Rahmen des Symposi(%ns
.Quellen zur Prauengeschichte des skandinavischen Mittelalters 1990 zum
Them_a »Mann und Frau in der Heimskringla“ einen gesonderten Aufsatz vorge-
If;gt, in vyelchem er Jochens’ (und vor ihr Hellers) These von der ‘Hetzerin’ le
emnem misogynen literarischen. Konstrukt vom Standpunkt seiner eigenen Snorri-
<I‘nte.trp'reta§1on ablehnt: Da Snorri nicht Fehde und Konflikt als solche, sondern
lediglich ihren unzeitigen und zu Niederlagen im ,,politischen Spiel“ f,iihrenden

K ?msatz miB_billige, 1$6nnen die zur gewalttitigen politischen Aktion aufstacheln-
-den Frauenfiguren nicht per se negativ besetzt sein; vielmehr gelte fiir sie wie fiir

Ad_le Minner derselbe ,,n;?cchiavéllistischc"‘ Wertmafstab, nach welchem Erfolg
stets die Mittel heilige.™ In ihrer. unpublizierten, aber in der skandinavischen

_Forschung seither dennoch viel rezipierten Bergenser AbschluBarbeit ,Frauen

und ‘Kriegsmannen’. Die Stellung der Geschlechter in der istidndischen Gesell-

- schaft im 12. und 13. Jahrhundert® (1990) hat Agnes Arnérsdéttir die vielfiltigen

formellen und informellen Moglichkeiten fiir Frauen, Macht auszuiiben, unter-
s_uch_.t und kommt zu dem Ergebnis, daff die zwar zuriickgesetzte, aber doc’h einen
relativ. grofen Handlungsspielraum erlaubende Rechtslage fiir grundbesitzende
Frauen, verbunden mit einer inl heftige innere Kriege verwickelten Gesellschaft,

50 f; —_—— o '
8283:[13176 Fidjestpl: Ut no g]yue{' dei f.agre droser. Om kvinnesynet i norrgn litteratur, in: Syn og Segn
2 (1976), 464-472, englisch in: Bjarne Fidjestpl: Selected Papers, ed. Odd Einar Hhugen/Else

- Mundal. Qdense 1997, 333-342; Roberta Frank:: Why Skalds address Women, ‘in: Atri del 12

Congresso internazionale di studi sull’Alto Medioev j
) ‘ e di l 0, Spoleto 1990, 67-83; Willi ilier:
Bloodiaking and peacemaking. Chicago 1990, S. 210ff. P . 678% Willna fan Millr

M Clover (wie Anm. 49), S. 145, -

52 5 '
** Sverre Bagge: Socier, d jtics i i Stiurluson’s Hei 1 '
1om quigns. 115_]?‘)210,” Politics - in Snorri Stlgrllls_OIz s Heimskringla. Berkeley-Los Angeles

Y . » .
Sverre Bagge: Mann og kvinne i Heimskrin in: i ’ .

» : i gla, in: Berit Jansen Sellevold/Else Mundal/Gro Steins- -
1an.d (red.): .Foku's pa {cvmner i middelalderkilder. Skara 1992, 8-31; zur Kritik an Baggesr?ntere}l)lr];
tation von Snorris ethischem Autorenstandpunkt vgl. v.a. Klaus von See: Snorris Konzeption einer

‘nordischen "Sonderkultur’, in: Ders., Eurapa und der Norden im Mittelalter, Heidelberg 1999, 345-

372 ferstmals 1993); Birgit Sawyer: Samhillsbeskrivningen i Heimskringla, in: [Norsk] Historisk

!
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den Frauen der Michtigen Moglichkeiten erffnete, wie sie im mittelalterhchen
Europa eher selten waren, und lehnt aufgrund dieser differenzierteren Autfassqng
von weiblicher Machtausiibung in den ‘zeitgendssischen Sagas’ Jochens’ Position

zumindest in Teilen ab.>* Hans Jacob Orning in Oslo nimmt fiir Norwegen -mit -

Mundal einen allmihlichen Machtverlust der ‘starken Frauw’ an und korreliert
diesen mit dem Ubergang zu einer von- Konigsmacht und Landesrecht geregelten
Gesellschaft im 3. Jahthundert, in der Fragen von Allianz und Konflikt nicht
mehr so frei verhandelbar waren wie noch bis ins 12. Jahrhundert (eine Zeit, da in
Norwegén beinahe ununterbrochen Kimpfe zwischien unterschiedlichen Anwiir-

tern auf das Konigtum herrschten) und die Moglichkeiten der’ Frauen, als

‘Hetzerin® respektive Vermittlerin aufzutreten, dadu_rch wegﬁelen.sS Die Debatte
hat in der hier geschilderten Form auch Eingang in die obligatorische Stud}en~
lekitire’ gefunden, etwa unter dem Stichwort ,Starke Frauen?” in dem Studien-

@

buch ,Mit Geschlechterperspektive auf die norwegische Geschichte“.so In .der .'

Praxis darf sie als auf Dauer ungelost bezeichnet werden.
V.
Der Weg zu ihrer Losung — oder vielmehr Auflosung —, wie er hier skizziert wer-

den soll, fiihrt tiber eine ‘dichte’ Lesung der Quellen, das heifit der Sagatg:xtt;
sowie (da es um den historiographischen Mythos geht) ihrer inodernen Um-

schreibungen und Ubersetzungen. Ich wihle dafiir den Zugang iiber die Vokabel, _

die diesem Aufsatz seinen Namen gibt.

,Kernweib® zihlt gewil nicht zu den gingigen deutschen Worten. Alle Leser-

der nach wie vor umfangreichsten Sammiung deutscher Ubersetzungen altnordi-
scher Literatur aber, der ‘Sammlung Thule’, die seit 1912 bei Diederichs in Jena
erschienen und in den 60er Jahren in der BRD anastatisch nachgedruckt worden
ist”’, sind an es gewshnt. Man begegnet ihm regelmiiig insbesondere in den fiir

die Sagas typischen, ein bis drei Sétze umfassenden Wesensschilderungen, die bei

* Agues S[iggerdur] Amérsdéttir: Kvinner 0g ‘krigsmenn’. Kjpnnenes stilling i de; islandskfz samﬁuf-
net pd I'l00- og 1200-1allet, nnverdffentlichte !zoveclﬁlgsoppgmfe [etwa fler deutschen Mag_lsteralrl?eu
emsprechénd] in Geschichte, Universitit Bergen, Herbst 1990 -(in 1sla'ndlsche§' Ubersctzun.g publiziert
u. d. T. Konur og vigamenn. Stada kynjanna d Islandi @ 12. og 13. old. Reykjavik 1995), ibs. S. 171-
181. : .

3% Hans Jacob Orning: Fra egging til degging? Kvingper i saga og sammfunn i norsk hgymiddelalder,

in: Middelalderforum 2 (1997), 36-48. :

% Sierke kvinner? [Abschnitt in:] Ingvild @ye: Kvinner, kjgnn og samfund. F.ra vi_kingtid‘li.l fefolrma'—
sjon, in: Ida Blom / Sglvi Sogner (ved.): Med kjonnsperspektiv pd norsk historie. Fra vikingtid til

-2000-arsskifter. Oslo 22001, 17-82, hier 77f,; das Buch ist in Norwegen derzeit in_'den meisten Se- -

minaren zur mittelaltertichen Geschichte als ,erginzende Lektiire” verbindlich.

57 In der DDR wurden Anfang der 80er Jahren einige Sagas im Leipziger Insel-Verlag in Neutiberset-
zung verdffentlicht; in der BRD erschienen seit Anfang der 70er Jahre einige wenige B':infie bei

. verschiedenen Verlagen und seit Mitie der 90er Jalre die Reihe ‘Saga — Bibliothek der a_lmordlsche_n,
Literatur’ bei Diederichs in Miinchen. . :

. % Felix Niedner (libs.)‘: Snorris Kénigsbuch 1 (Thule 14). Jena.19'23, S. 47 und 61. —
~ Yuglinga saga, c. 21 (IF 26, S. 41, iiber Konigin Bera): kvinna fridust ok skorungr mikill; ebd., c. 28

1924, Neuausgabe 1964, S. xxxi, zitiert;
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der Einfilhrung einer wichtigen neuen Figur in die Erzihlung eingeriickt werden.
So lautet etwa das Portrait der Hildi gunn Starkadardéttir, das ich einleitend in der
Fassung von Rolf Heller (Leipzig 1982) zitiert habe, in der 1922 erschienenen

~ Thule-Ubersetzung von Andreas Heusler folgendermaBen:

Sie war éin rechtes Kernweib und sehr schon von Ausséhen. Sie war so
‘geschickt, da es wenig gleichgeschickte Frauen gab. Sie war von unver-

sohnlicher und trotziger Gesinnung wie wenige und ein guter Kerl, da wo
AnlaB dazu war.*® .

Ahnliche, v'veﬁn auch meist knappere Portraits lassen sich zahlreich anfiihren:

,»Sie war eine sehr schéne Frau, ein Kernweib und gar lustigen Sinnes*

_ s »Sie galt
als ein rechtes Kernweib*>’

~ das Wort scheint geeignet, beim heutigen Leser

- Assoziationen zu einer gewissen, heute meist negativ mit der Vorkriegszeit kon-

notierten Sicht von Nordischkeit zu aktivieren.® Die folgende Untersuchung des
Begrifts soll aber von seiner stilistischen Obsoleszenz absehen und nur fragen,
was er iibersetzt. In allen drei zitierten Passagen gibt er dasselbe Wort wieder:
skorungr®! Dieses Wort nun konfrontiert den Ubersetzer bereits morphologisch
mit einem. uniiberwindbaren Problem. Skérungr ist namlich ein maskulines
Substantiv (typische Flexionsendung im Nominativ Singular -r),-und auch die es.
bestimmenden Adjektive und Artikel (mikill, inn) stehen in ihrer maskulinen
Form. Die Frauen werden, selbst wenn sie im selben Federstrich auch als

- % Andreas Heusler (libs): Die Geschiclite vom weisen Njal' (Thule 4). Jeha 1922, S. 208; fitr den

‘Originaltext s. oben, Anm, I, - :

Heimskringla /

(8. 56, tiber Kénigin Yrsa): ok pétti hon inn mesti skdrungr. Zum aktualen Kontext dieser mythischen
Vorgeschichte Norwegens vgl. Peter _Sawyer:- The Background of Ynglingasaga, in: Steinar
Supphellen (red.): I(_()zzgsrrzerzrz og krossmenn. Festskrift til Grethe Authén Blom. Trondheim 1992,

271-275.

* Wenn auch lediglich eine griindliche Rezeptionsstudie den sozial-mentalitairen Gebrauch der

“Sammlung Thule’ erbellen konnte, so sind die Ubersetzungen der Binde — und selbst die Einfith-
rungen — gewil} heute philologisch veraltet und im Detail oft fragwiirdig, fiir die Verhiltnisse ihrer
Entstehungszeit aber ungeachtet der deutlichen weltanschaulichen F:

b drbung nicht in unzujéssiger
Weise *volkisch’ ideologisiert. Beispielhaft fiir die Tendenz der kommentierenden Texte sei hier aus

der Einleitung von Gustav Neckel: Sieben Geschichten von den Ostland-Familien (Thule 12), Jena
»Die beispiellose Offenheit im Enthiillen der Menschennatur
wirkt auf den, der sie wahrzunehmen versteht, ebenso erfrischend wie der Sinn fiir Heldentum, dem es
sich von selbst versteht, daft das Leben nicht dert Giiter héchstes ist. Neben vielem, was uns primitiv
oder naiv, rauh oder roh anmuten mag; stehen sprechende Zeugnisse eines fein entwickelten Gefiihls
fir moralische Werte, fiir Wiirde und Schicklichkeit. Im ganzen aber will die Luft, die durch diese
Geschichten weht, doch empfunden sein als ein gesunder Hauch aus lebensvoller Vorzeit, rein und

‘kraftig genug, um so inbriinstig eingeatmet zu werden wie von manchem die Liifte von Hellas.*

ot Njdls saga (fF 12, S. 238) und Heimskringla (fF 26, s. 41): skérungr mikill bzw. (IF 26, 'S. 56): inn
mesti skirungr. Dié Attribute mikill und mesti sind Positiv- bzw. Supetlativ-/Elativformen von »grof}®,
die hier verstirkend stehen. i

@
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,schonste Frau“ (kvenna. fridust, grammatikalisches Femininum) bezeichnet
werden, durch ein Maskulinum bestimmt. Man ahnt, welche Vorstellungen sich
mit dem Versuch verbinden, skdrungr (mikill) als ,.ein (rechtes) Kernweib™ zu
tibersetzen: die Sagafrau als eine Art Virago. ' ' '
. . . . $
Jenes Maskulinum, skorungr, ist einet der Kernbegriffe in der Menschenzeich-
nung der Sagas. Die einschligigen Warterbiicher bieten mehr oder minder aus-
fiihrliche Umschreibungen: ,eine herausragende, tapfere, edel aussehende Per-
son“, ,eine energische, starke und tatkriftige Person”, ,eine Person, die sich in

Situationen, in denen es gilt, seine Fahigkeiten zu beweisen und etwas dadurch -

auszurichten, hervortut®, ,tiichtiger, hervorragender 1\/lensc,h“.b62 Zu skorungr, der
Person mit genannten Eigenschaften, gehdrt ein Wortfeld, das die Abstrakta sko-
ruleikr oder skorungskapr (die Fiille der Eigenschaften, die einen Menschen
zum skorungr machen), das Adjektiv skoruligr (,;mit den Eigenschaften, die...“)
und eine Reihe weiterer Worte umfiabt®® Die Etymologie ist nicht eindeutig,
scheint aber auf einen Zusammenhang mit dem Verb skara (fram) ,(aus-etwas) -
hervorstehen® zu verweisen und demnach- die figurative Brweiterung wieder-
zugeben, die auch der lateinischen Bildung ,eminent und ihrem deutschen Ge-
. genstiick ,hervorragend” zugrunde liegt.*. So kann skdrungr peira einfach ,,ihr
Anfiihrer™ und skorungr skalda ,der hervorragendste aller Skalden® heiBen.®® In.
den oben zitierten Charakterbeschreibungen hat skorungr aber siclitlich eine préd-

zisere Bedeutung als die, eine Frau als irgendwie hervorragend oder fithrend zu -

bezeichnen; es verbinden sich mit dem Wort ganz bestimmte Eigenschaften, die
enkomiastisch einleuchtend gewesen sein missen. ,Tatkraftig und ,beeindru-
ckend im Auftreten® sind die Glosen, die Preben Meulengracht Sgrensen in seiner
Diskussion des Wortes gebraucht und damit treffend das Wesen der gewisserima-
fen die AuBenperspektive einnehmenden Saga-Charakterzeichnungen (,,sie galt
als...%, ,.die Leute hielten ihn fiir...*) -wiedergibt.66 Es handelt sich offenbar weni-
ger um ethisch-charakterliche als um sozial-praktische Eigenschaften, oder bes-

62 Richard Cleasby/Gudbrand Vigquson: An Icelandic-English Dictionary. Oxford 21957 [1874], s.v.;
Sveinbjém Bgilsson/Finnur Jénsson: Lexicon poeticum antiquae linguae septentrionalis. Kgbenhavn
1913-16, s.v.; Johan Fritzner: Ordbog over det gamle norske sprog. Oslo-Bergen-Tromsg 1973
{1867}, 5.v.; Walter Baetke: Worterbuch zur alinordiséhen Prosaliteratur. Berlin °1993 [1965-68], s.v.

~ Selten ist die ausdriickliche (gramumatisch immer noch maskuline!) Zusammensetzung kvenskdrungr

< lvenna ,Frau* (z. B. Njdls saga, fF12,8.57.

 Fritzher (wie Anm. 62) bietet 11 Lemmata.

8¢ ygl. Cleasby/Vigfusson, s.v. skara; Fritzner, s.v. skor, Gen. skarar, das unter anderem die Bedeu-
wng Entscheidung” haben kann; in den Sagas kommt mehrfach die Wendung til s[((it'ar skrida med

e-m ,es zur Entscheidung mit bzw. gegen jemandem kommen lassen” vor.

%% Syeinbjorn Egilsson/Finnur Jénsson, s.v. skorungr. -

a6 Fortélliug og wre (wie Anm. 20), S. 205£; vgl. Silje Beite Lokken: Hornkerling ¢da piita, eller

Skorungr mikill ok drengr godr. En underspkelse av kvinneskikkelser og overgangssituasjoner itre
islandske wtresagaer: Brenmu-Njdls saga, Laxdwla saga og Gisla saga Sirssonar, unverﬁffentlichte
hovedfagsoppgave, Univérsitit Oslo 1999. :
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ser, das Wesen eines Menschen wird in den Sagas durch sein soziales Auftreten

definiert. Das Problem des Genus allerdings bleibt auch hier bestehen: skérungr

ist ja ige{a_de'kein. Adjektiv, sondern ein maskulines Substantiv: ,,Sie war ein sehr
‘ Tatkraftl'ger-und—lm-Auttreten-Beei‘ndruckender, und die schinste aller Frauen.“

.Derart hilflosen -Anniherungen scheint das ,,rechte Kernweib® der ‘Sammlung
Thl'lle’ dann doch noch iiberlegen. Doch’die Virago-Assoziation fiihrt, wie man
gleich sehen -wird, in die Irre. Ist ndmlich eine Virago, um die isidorianische De-
finition zu zitieren, diejenige, die wie ein Mann handelt™, so ist in skdrungr -
abgesehen vom grammatikalischen- Geschlecht —~ zuniichst nichts wesentlich
Méinnliches'enthalten, sondern lediglich die Idee der Eminenz. Diese geschlecht-
liche lebﬁstimintlleit ist es, an der samtliche Ubersetzungsversuche scheitern
miissen. BEs konnte sein, daf} die den modernen Sprachen und dem modernen
Denken inhidrente bindre Opposition ,minnlich/weiblich®, die ja ‘auch der Be-
glj_ifﬂichkeit von ‘sex’ und ‘gender’ zugrunde liegt (ebenso wie bereits Isidors
Virago-Begriff; in ihrer mediterranen Form reicht sie letztlich bis zum siebenten
Schopfungstag zuriick), den Zugang zum altnordischen skdrungr-Begriff auf

- einér grundlegenden Ebene blockiert. Hllustrativ hierfiir sind die verschiedenen

Ubersetzungsweisen des Wortes in der *Sammlung Thule’, die hier im Hinblick
auf die Frage des historiographischen Mythos ob ihrer intendierten (und
ans.cheinelld auch erreichten) Breitenwirkung beispielbaft herangezogen werden.
Es ist keine vollstindige Belegsammlung, aber sie ist bezeichnend. In der bereits

. erwihnten Laxdela saga eétwa iibersetzt Rudolf Meifiner die Schilderung einer

‘Fral‘l,‘ die-sich soeben von ihrem ersten Mann getrennt, ihm heimlich bei seiner
Abreise aus Island ibr gemeinsames Kind statt seines Schwertes ins Gepick

 gelegt 'und_dal_m offentlich mit Schimpf und Schande bedeckt hat, folgender-
maBen: ,,Thurid war eine kluge Frau, hohen Sinnes und von iiberragendem

9

‘ 8
Wesen.“™ In der Gunnlaugs saga Ormstungu iibersetzt Felix Niedner die -

Charakterisicrung einer zum zweiten Mal verheirateten Achtzehnjihrigen mit:
. . oG . : -,
JJofrid war eine energische Frau.*® In der Egils saga vom selben Ubersetzer

heiBt es iiber Salbjorg Kéradéttir, Tochter eines Bérserkers, gar: ,,Sie war ein

S

stattliches und recht arbeitstiichtiges Miidchen.“”°

67 . . ' . ) .
Isidor von Sevilla, Etymologiae X12,22: Virago vocata quia virum agit.

68 iy . .
Rudolf Meiner (wie Anm. 18), S. 97; vgl. Magnus Magnusson/ Hermann Pélsson (ir.): Laxdeala
saga. Harmondsworth 1969, S. 115: , Thurid was an intelligent woman, large-tempered and capable in

ev't;r.{l ‘respecl.“ — Laxdwla saga, c. 31 ({F 3, S 84): buridr var vitr kona ok skapstor ok skirungr
mikill.

® Felix Niedner (iibs.): Vier Skaldengeschichten (Thule 9). Jena 1923, S. 26; vgl. Franz Seewald
(iibs.): Vier Skaldengeschichten. Frankfurt/Main 1981, S.160: ,Jofrid war eine tiichtige Frau.® —
gmm_laug:f saga Ormstungu, c. 1 ({E 3, 8. 52): JGfridr var skirungr mikill.

_ Felix Niedner (iibs.): Die Geschichte vom Skalden Egil (Thule 3). Jena 1923, S. 26; vgl. Kurt Schier

" (libs.): Egils Saga. Miinchen 1996, S.22: ,Sie war die stattlichste Frau und sehr tiichtig”; entspre-~

chend Johan Hovstad goms:); Egils soga. Oslo 1945, 8. 7: ,ho var ei sers ven og dugande kvinne.”
Qanz verharmlosend ist die’ weitverbreitete englische Ubersetzung von Hermann Pélsson / Paul
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. Aus der Euloge von Salbjérgs Schonheit und Charakterstirke (wortlich: ,,Sie
war die schonste der Frauen und ein skorungr mikill) ist die beiliufige
Beschreibung einer rundwangigen Bauerntochter geworden, was angesichts des
Umstandes, daB es sich um die kiinftige GrofSmutter des Titelhelden Egil
Skallagrimsson handelt, einer der beriihmtesten Figuren der Sagaliteratur, ®

zusiitzlich die althordischen Vorstel-lungen von Genealogie ins Groteske verzerrt..

‘Gegen solche Frauenbilder stehen dann Mzinnerportraité wie diese: ,Er. war ein
duflerst tiichtiger Mann und von hohem Ansehen“ (Erzbischof Eystein von
Nidaros, 11611 188Y'!, oder: ,Br war groBer und stirker als alle Manner. Keiner
war schoner als er. Auch war er klug und hochst mannbaft (Konig Harald

Schonhaar).”? Niemand kimeé vermutlich auf den Gedanken, daB in den zeitgleich .

erschienenen Binden desselben Ubersetzers das ,recht arbeitstiichtige* Midchen
und der ,hochst mannhafte” Konig dasselbé Wort verdeutschen, eben das
Maskulinum skérungr. Und doch werden beide im Original gleichlautend als
hervorragende Menschen geschildert. Mehr noch, die Parallelitdt setzt sich in die
parataktische Komposition solcher Portraits fort: Sowohl Harald Schonhaar, der
groBe Einigungskonig und. Begriinder des norwegischen Reiches, als auch
Salbjorg und Hildigunn, die trauernde ‘Hetzerin’ der Njdls saga, werden als’
skorungr mikill ok fridastrffridust synum (...und der/die Schonste von Ausschen)

bezeichnet. Allem . Anschein nach ist keine der -beiden Wendungen .

geschlechtsspezifisch besetzt. Man wird daher — anders, als es der Begriff der
Virago impliziert — davon ausgehen miissen,” daB weder Schonheitslob noch
skorungskap in der einen oder anderen Richtung Travestiecharakter hat.”

" Wenn also der Konig, der Erzbischof und das Bauernmédchen in dieselbe Ka-
‘tegorie herausragender Menschen gehoren, bleibt die Frage zuriick, welche (oder
ob irgendeine) Opposition die Geschlechterordnung des skandinavischen Mittel-
alters kennzeichnet. Den woll weitestreichenden Vorschlag in dieser Hinsicht hat
. Carol Clover 1993 gemaqht.74 Die frithe skandinavische Kultur habe demnach

Edwards (tr.'): Egil’s Saga, Harmondsworth 1976, S.21: ,,She was a good-looking girl and full of

spirit.“— Egils saga Skallagrimssonar, c. 1 (IF 2, S. 4): lon var kvenna vanst ok .rkc’)’rug}gr mikill.

7 Felix Niedner (itbs.): Snorris Konigsbuch UL (Thule: 16): Jena 1923, S.357; Heim.)‘kririg(u /

Magniiss saga Erlingssonar, c. 16 ({F 28, S. 391): harin var skérungr mikill, madr detistorr.

= Fclix-'Niedncr (ibs.): Snorris Konigsbuch 1 (wie Anm. 59), S. 91; Heimskringla / Haralds saga
hdrfagra, c. 1 (F 26 S. 94): hann var allra manna mestr ok sterkastr ok fridastr synum, vitr madr-ok
skorungr mikill. ’ ’ '

” Entsprechendes gilt im @ibrigen fiir ein zweites Epitheton, das Hildigunn (und anderen Frauen)
zugebilligt wird: drengr gédr, wiederum ein Maskulinum, Der etymologische Zusammenhang mit

" modernen Vokabeln wie dem dinischen dreng ,Junge” und dem schwedischen dring. . Knecht* mag .

Andreas Heusler dazu verleitet haben, drengr gddr als ,ein guter Kerl“ zu iibersetzen (s. Anm. 58).
Dies verfehlt den Gehalt von drengr jedoch vallig; es-handelt sich hier um dasjenige Wort, das einer
Beschreibung des sozialen und charakterlichen Ideals am niichsten kommt. Drengr £60r heifit so
etwas wie ,ein kiihner Ehrenmann® — nur eben nicht ,-nann®. .

™ Carol J. Clover: Regardless of Sex. Men, Women and Power in Early Northern Europe, in: Specu-
lum 68 (1993), 363-387. — In dhnlicher Weise hat sich kilrzlich Audur Magnisdéttir auf dem

46

:eine Geschlechterordnung gekannt, die sich von unserer und auch von derjenigen

< des ,christlichen Mitfelalters wesentlich - unterscheide.”” Die Opposition, die

unsere eigene,' das skandinavische Mittelalter beobachtende Kultur in den Begriff
“ménnlich/unménnlich’ zu fassen geneigt sein konnte, sei tatsichlich in einer

- Weise, die wesentlich iiber die angloamerikanische Unterscheidung zwischen
C'sex’ und ‘gender’ hinausgehe, vom biologischen Koérper gelost und operiere

prinzipiell auf der Ebene der Soz{iall’)eziehungf:n.76 Das vor allen anderen
Zuschreibungsweisen — unter ihnen dem biologischen Geschlecht — entscheidende
Kriterium bewege sich im Wortfeld um das Verb mega ,,vermogen, kénnen®. Es
frage vor allem nach der Moglichkeit, dem eigenen Willen. gemiB zu handeln,
und trenne eine Gruppe, zu.der die meisten (gesunden) Minner sowie cinige
Frauen gehorten, von der anderen Gruppe, einer ,,Regenbogenkoalition® aus den
meisten Frauen, den Kindern, Unfreien und alten, behinderten oder in einer ande-

- ren-Weise (eventuell nur situational) zuriickgesetzten Mannern.

Gewil} seien die Charakteristika der einen. und -der anderen Gruppe

" typischerweise als ménnlich be’zi‘eh'ungsweisc weiblich konnotiert; entscheidend
- sei aber, daB keine biologische Grenze die Zugehdrigkeit einer Frau zu den

‘Vermogenden® verhindern noch einen Mann vor dem stets moglichen Absturz

‘ins Unvermogen bewahren koune, der die Eingruppierung zusammen mit den
Alten, Kindischen und den Frauen bedeute. Minnlichkeit — oder vielmehr das,

‘was wir mit ihr gleichzusetzen neigten, also skdrungskap und seine Varianten —
habe den steten Druck bedeutet, vor aller-Augen so zu handeln, daB kein Zweifel
arh Besitz ebendieser Qualitit aufkommen konnte.” -

2. Islandischen Historikertag (Reykjavik, 30. 5.~1. 6. 2002} in ihrem Beitrag tiber ,,ménntiche Frauen
“und geschlechtslose Jungfrauen im Mittelalter” geduBert (,M60ir; kona, meyja: um kardalegar konur

og kynlausar meyjar 4 middldum*).

3 Clover (wie Anm. 73), S. 364, unter-Variation des Laqueurschen ‘one-sex’-Modells. Auf Clovers

Halfung zum- Quellenwert der Sagas fiir die vorchristliche Zeit brauchf hier nicht eingegangen zu
werden, da ihre Beobachtungen auch dann pertinient sind, wenn man sie. als allein fiir die Abfas-

- sungszeit der Texte, das hohe Mittelalter, mdglich betrachtet.

Die Bedeutungslosigkeit des Minner- bzw. Frauenkorpers fiir die Zuschreibung der fundamentalen
Kategorie konnte das iiberraschende Fehlen des Interesses an dessen Zurschaustellung erkléren, wie es
fiir:so gut wie alle anderen Manifestationen der eiromediterranen Kultur so charalcteristisch ist; vgl.

‘Jgn‘ny Jochens: Before the Male Gaze. The Absence of the Female Body in Old Norse, in: Joyce E. .

Salisbury (ed.): Sex in the Middle Ages. A Book of Essays. New York-London 1991, 3-29; Helga
K;e§§: Gaegur er bér { augum. Konur { sjénmdli Islendingasagna, in: Gunnar Karlsson/ Helgi
borliksson (umsj.): Yfir [slandsdla. Afineelisrit til heidurs Magmisi Stefinssyni. Reykjavik 1992, 77-

94, wo die Autorin die mannliche Skopophilie allerdings als nach sozialem Niveau der Fraven
- differenziert beschreibt. :

7 ..it may be just that ever-present possibility that gives Norse maleness its desperate edge” (Clover,
wie Anm. 74, §. 381). Zu verweisen ist hiér auf die zahireichen Formen der Ehrabschneiding mittels
mehr qder minder expliziter Anspielungen auf das angeblich *weiche’, feige, zfigernde und/oder die
Frauenrolle einnehmende Verhalten des Opponenten (einschlieBlich homosexueller und bestialischer

© Akte), d_eren bekannteste der auch in den Rechten gut belegte nid ist ~ eine Defamation, die
unausweichlich die schirfstmogliche Konfrontation hervorruft. Vgl. Preben Meulengracht Sgrensen:
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Vor diesem Hintergrund 13st sich die scheinbare Unidentitit des Eminexizbeg— '

1iffs skorungr jedenfalls konzeptuell auf. Wenn er die Fihigkeit und Méglichkeit
bezeichnet, zu den im Wortsinne ‘Vermédgenden® zu zéhlen (tatsichlich sind unter
den “Thule’-Vorschligen Worte wie , tatkriftig” und ,energisch®), dann kommt
er dem Reichseiniger Harald Schonhaar und jenem FErzbischof, der wie kein
zweiter der Kirchenprovinz Nidaros ihr Format gab, gewiB zu.

Er paft aber auch auf die Frau, die diese Anlagen ihrem betiihmten Enkel
weitergeben solltem, und die Witwe, die es versteht, durch die unwidersprechbare
Inszenierung ihrer Aufforderung zur Blutrache — hitte Flosi sich Hildigunns
Aufforderungen entziehen wollen, wire er ipso facto hverrs manns nidingr

" geworden, ,vor aller Augen dem nid vetfallen®, das heifit in die Kategorie der
Nicht-Minnlichen iibergewechselt — Dutzenden méchfiger Ménner den weiteren

#

Verlauf der Ereignisse zu diktieren. Es bleibt dabei, da die modernen Sprachen

und die moderne Kultur (und wohl schon die des lateinischen Mittelalters) die in
dem Wort skorungr angelegte Vorstellung schlichtweg nicht iibersetzen konnen.
Durch kommentierende Umschreibung ist ihin aber durchaus niherzukommen,
So verstanden wire Hildigunns eingangs zitiettes ,,verstérendes Januskopfportrait
einer Frau“ kein Januskopfportrait mehr, sondern im Gegenteil ein sehr

stimmiges; es wire allerdings nicht mehr das Portrait einer “Frau’ — und somit
" noch viel verstorender. : S :

Wo aber bleibt das ,rechte Kernweib*“? Wo die ‘Sagafrauen’? Es konnte sein,

_dal} die Anniherung an jenen unvertrauten.Begriff einer vom biologischen Ge-

schlecht ganz gelosten ‘gender’-Distinktion, wie er hier demonstriert worden ist, -
ganz gelos g

von ihnen tatsiichlich nichts iibrig 14R¢t. Auch die Frage nach der sozialen Realitit .

oder literarischen Fiktionalitdt der ‘starken Frauen’ wird vermutlich gegens-
tandslos, wenn man gerade ihre Stirke als das eine entscheidende Kriterium kon-
© struiert, das sie gewissermafien zu Nichtfrauen macht (aber wie gezeigt, ist auch

-das wiederum eine Fehliibersetzung: sie bleiben ja Frauen, und zwar ,,sehr schne
. Fraden®). - : - '

Damit ist aber zugleich Erhellendes gewonnen, das der Diskussion iiber den
Zusammenhang von ‘sex’ und ‘gender’ einen moglicherweise notigen Impuls
verleihen konnten. Und sollte sich erweisen,. dall der historiographische Mythos
yon der ‘starken Fraw’ geschichtswissenschaftlich betrachtet hinfillig geworden
ist, so ist die Imagination, die ihn dann ersetzen wiirde, nicht weniger geeignet, in

© Norrgnt nid. Forestillingen om den mnandlige_mand_ ide ixldndske_sagaer. Odense 1980 (engl.
u. d. T. The unmanly Man. Odense 1983), der von einer ,,militanten maskulinen Moral* spricht (25),

aber auch Carol Clovers Vorbehalte gegen Meulengracht Sgrensens Sicht in der hiér besprochenen
Studie, passim. ’ = :

™ Zu den mittelalterlichen skandinavischen Vorstellungen iiber die Vererbung charakierlicher Anla-
gen vgl. Else Mundal: Forholdet mellom born og foreldre i det norrgne kjeldematerialet, in: Collegium
Medievale | (1988), 9-26. _ :
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Europa - und insbesondere in Nordeuropa, aus dem in ‘Frauen’fragen bekannt-

lich das Licht kommt — eine auch lebensweltlich einflureiche Rolle zu spielen.”

“ In diesem Sinne soll abschlieBend die Beobachtung berichtet werden,
viker Touristenatiraktion *Perlan’ eriffuete Saga-Erlebnismuseum die hier diskutierte Vokabel zum
Motto der Darstellung wikingerzeitlichen Frauenlebens erhebt: ~Freydis Eirtksdéttir — skdrungur eda
skass?“ (_erfglischer_ Beitext: ,,Heroine or Ogress?) Es mag sein, dafl die Wahl der Exempelfigur ~ die
A'merlkarelsende Freydis (vgl. oben bei. Anm. 21) - auch mit dem Blick auf die primére touristische
foelgru ppe getroffen  wurde; die bedrohlich entbloBte, schwertschwingend zum Angriff gegen
fliichtende Méanner vorgehende skirungr mag aber durchaus im weiteren Sinn als paradigmatisch
gel'deutet werden. Auf ihre Weise ist diese Imagination einer minnerfressenden Heldin am Nordrand'
wiederum gar nicht mehr $o weit von Adam von Bremen (vgl. oben bei Anm. 8) entfernt, wie es ihre
Vorginger im 18.-20. Jahthundert gewesen sind. ‘ '

daf das jiingst in der Reykja-

&
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